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Oz

Bu calisma; nesne iligkileri, ahlaki uzaklasma ve komplo teorilerine olan inang arasindaki iligkileri
incelemeyi ve ahlaki uzaklagsmanin bu siiregteki araci roliinii test etmeyi amaglamaktadir. Nesne
iligkileri kurami, erken donem baglanma deneyimlerinin bireyin diinyay1 algilayisin1 ve ahlaki
degerlerini sekillendirdigini savunur. Ahlaki uzaklagma, etik dis1 davraniglar1 mesrulagtiran biligsel
mekanizmalari; komplo teorileri ise olaylarin gizli ve kotii niyetli gruplarca yonetildigine dair inanclar
ifade eder. Kartopu 6rnekleme yontemiyle Tiirkiye genelinden ulasilan 434 katihmecidan; Bell Nesne
Iligkileri Envanteri, Genel Komplo Inanglar1 Olgegi ve Ahlaki Uzaklagsma Olgegi aracihigiyla veri
toplanmigtir. JAMOVI yazilimu ile yapilan analizler; nesne iligkilerinin alt boyutlari, ahlaki uzaklasma
ve komplo inanglar1 arasinda anlamh pozitif iligkiler oldugunu gostermistir. Bulgular, ahlaki
uzaklagmanin, benmerkezciligin tiim komplo inanci boyutlar1 tizerindeki etkisinde araci rol
oynadigini ortaya koymustur. Ayrica, giivensiz baglanmanin gizli giiclere olan inanci pozitif yonde
yordadig1 saptanmistir. Bu sonuglar, benmerkezci egilimleri olan bireylerin, ahlaki sorumlulugu
digsallagtirarak komplo inanclarim1 rasyonalize edebildiklerini gostermektedir. Ayrica, giivensiz
baglanma oriintiilerinin diinyay: tehdit edici ve kontrol edilemez bir yer olarak algilamaya katkida
bulunarak gizli giiclere olan inanci artirdig1 degerlendirilebilir. Bu c¢alisma, komplo teorilerinin
psikolojik kokenlerini anlamada erken donem iligkisel oriintiilerin ve ahlaki biligsel siireclerin
O6nemini vurgulamaktadir.

Abstract

This study examines the relationships between object relations, moral disengagement, and belief in
conspiracy theories, specifically testing the mediating role of moral disengagement in these
relationships. Object relations theory suggests that early attachment experiences shape lifelong
psychological processes and interpersonal perceptions. When these experiences are insecure,
individuals may develop biased worldviews and altered moral frameworks. Moral disengagement
involves cognitive mechanisms that legitimize unethical behavior, whereas conspiracy theories are
skeptical beliefs that attribute events to hidden, malevolent groups. Data were collected from 434
participants in Turkey via snowball sampling using the Bell Object Relations Inventory, the General
Conspiracy Beliefs Scale, and the Moral Disengagement Scale. Path analyses conducted in JAMOVI
revealed significant positive correlations between maladaptive object relations, moral disengagement,
and conspiracy beliefs. Specifically, moral disengagement was found to mediate the effect of
egocentrism on all dimensions of conspiracy belief. Additionally, insecure attachment positively
predicted beliefs in secret powers. These findings suggest that individuals with egocentric tendencies
may rationalize conspiracy beliefs by externalizing moral responsibility through moral
disengagement. Furthermore, insecure attachment patterns appear to foster a perception of the world
as threatening and uncontrollable, reinforcing the tendency to endorse secret power narratives. This
study highlights the importance of early relational patterns and moral cognitive processes in
understanding the psychological roots of conspiracy theories.
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Giris
Komplo Teorileri

Komplo teorilerine inanma, belirli olaylarin, durumlarin veya gelismelerin arkasinda,
genellikle gizli ve giiclii bir grup veya kurulusun, toplumun c¢ikarlarina kars1 kotii niyetli
amaclari gerceklestirmek iizere plan yaptigi iddiasina dayanir. Bu iddialar, bilimsel
yontemlere ve gercekgi aciklamalara karsi cikar, sikca temelsiz ve spekiilatif inanclara dayanir
(Akkurt ve Yalgindag, 2023). Saghkl sorgulama, giivenilir kaynaklara dayanmayn, farkl bakis
acgilarina acgik olmay: ve olaylarin karmasikligini kabul etmeyi gerektirir. Komplo inanclarm
saglikll sorgulamadan ayiran ozellikler, dogmatik ve dar bakis acisina dayali olmalaridir
(Diiztepe, 2004). Alanyazinda komplo teorileri farklhi alt boyutlarda incelenmektedir.
Bunlardan bazilar1 bu ¢alismada da ele alinacak olan gizli gii¢, yaygin komplo, diinya dis1
varliklar ve hiikiimet suistimalleridir. Bu inan¢larin alt boyutlar: kavramsal olarak su bicimde
aciklanabilir: Gizli giic inanci, diinyanin yonetiminde hiikiimetler disinda etkili olan
bilinmeyen kisi veya gruplarin bulundugu diisiincesini ifade eder. Yaygin komplo inanci,
kiiresel olgekteki 6nemli olaylarin belirli giicler tarafindan kasith bicimde yonlendirildigine
dair genel bir inang sistemini kapsar. Diinya dis1 varlik inancy, yetkili kurumlarin uzayh yasam
formlariyla temas héalinde olduklar1 ve bu bilginin toplumdan gizlendigi goriisiinii yansitir.
Hiikiimet suistimalleri inanc1 ise hiikiimetlerin halkin zararina olacak gizli faaliyetlerde
bulundugu diisiincesini icerir (Brotherton ve digerleri., 2013). Bu alt boyutlar, komplo
inanclarmin farkli temalar altinda nasil yapilandigin1 gostermektedir. Komplo teorilerine
inanma egilimi, cogu zaman varolussal tehditlere yonelik kaygiy1 azaltma islevi tasir (Douglas,
2017). Ornek olarak yakin zamanda Tiirkiye'nin yasamis oldugu 6 Subat Kahramanmaras
merkezli depremlerde, depremin dis iilkelerden kaynakli HAARP vericileriyle cikarildig:
teorisi, halk arasinda kabul gormiistiir. Diinyada ise; Agustos 2004'te Zogby International
tarafindan yapilan bir anket, New York sakinlerinin yiizde 49'unun, yiizde 3,5'lik bir hata pay1
ile, ABD hiikiimeti yetkililerinin, saldirilarin 11 Eyliil 2001 tarihinde veya buna yakin bir tarihte
planlandigini 6nceden bildigine ve bilingli olarak harekete ge¢cmediklerine inandiklarim
gostermektedir (Sunstein ve Vermeule, 2008). Komplo teorilerinin 6znesi ve kompozisyonu
ne kadar farkli olursa olsun birbirleriyle benzedikleri goriilmektedir (Ak¢akaya, 2023).
Komplo teorilerinin ortaya ¢ikisinda, 6zellikle giincel ve belirsizlik iceren yasam kosullarinin
etkili olabilecegine dair goriisler de dikkat ¢ekmektedir (Bertin ve Deluvée, 2021; Kou ve
digerleri 2017). Ozellikle giiniimiizde sosyal medya platformlarmm kullanimmnmn
yayginlasmasiyla dogru bilginin yam1 sira komplo teorilerinin de daha hizli yayilmas,
belirsizlikten kurtulmak isteyen bireylerin toplumsal giiveninin zedelenmesine ve karar
vermede zorluklar yasamalarina neden olmaktadir (Senyurt, 2024).

Komplo teorilerinin glinlimiiz anlamiyla kullanilmaya baslanmasi 1960’lara;
yayginlagsmas1 ise 1990’lara, Soguk Savasgn bitimine dayanmaktadir (Knight, 2013).
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Giiniimiizde dijitallesmenin hiz kazanmasiyla birlikte, komplo teorilerine olan inanglar genis
kitlelere ulasarak yayginlasmaya devam etmektedir (Douglas ve digerleri, 2017). Mevcut
durumlarin ve birey cevre etkilesiminin bu inanclar1 yordayan bashca faktorler oldugu da
gozlemlenmistir (van Prooijen ve Douglas, 2017). Bunun yani sira komplo teorilerine
inanmanin bircok psikolojik faktorden etkilendigi arastirmalarca goriilmiistiir (Douglas ve
digerleri, 2019; Swami ve digerleri, 2016). Kisilik tipleri, ideolojiler, dini inanclar gibi
degiskenlerden etkilendigi gozlemlenen komplo inanclarmin (Alper ve digerleri, 2021;
Buturoiu ve digerleri, 2021; Senyurt, 2025) bireysel yasantilardan da etkilenebilecegi
diisiintilmektedir. Dolayisiyla, bireysel yasantilarin etkisinin erken donem baglanma

oriintiilerine kadar uzanip uzanmadig, heniiz acikhiga kavusturulmamistir.

Ahlaki Uzaklasma ve Komplo Teorileri

Ahlaki uzaklagma, bireylerin etik dis1 davranislarini mesrulastirarak sorumluluktan
kagmalarina ve bu davraniglarin yol a¢tig1 olumsuz duygular ile biligsel celigkiyi azaltmalarina
yardimci olan bir 6z-diizenleme mekanizmasidir (Bandura, 1999; Gezici-Yalcin ve digerleri,
2016). Bu siireg, bireylerin etik dis1 eylemlerini rasyonalize etmelerine olanak taniyarak
toplumsal normlara aykir1 inan¢ ve davraniglarin benimsenmesini kolaylagtirmakta ve hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde onemli sonuclar dogurmaktadir (Caprara ve digerleri,
2014). Maftei ve Holman’in (2020) c¢alismasinda, komplo teorilerine inang diizeyi yiiksek
bireylerin saglik onlemlerine uyumlarmin daha diisiik oldugu; buna ek olarak, ahlaki
uzaklagsma diizeyi yiiksek bireylerde de bu onlemlere uyumun azaldig1 ortaya konmustur.
Komplo teorilerine inanma, bireylerin ahlaki yonelimleri ve kendilerini ahlaki bir cercevede
nasil konumlandirdiklariyla yakindan iligkilidir. Bu dogrultuda, ahlaki uzaklasma kavraminin
komplo inancglarimin olusumunda ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynadig1 soylenebilir

(Maftei ve Holman, 2020).

Nesne iliskileri

Nesne iligkileri kurami, bireyin erken donem yasantilarinda edindigi iliski
orlintiilerinin, benlik algisini1 ve diger insanlarla kurdugu iliskileri nasil sekillendirdigini
aciklayan psikodinamik bir kuramdir (Kernberg, 1976). Bu kurama gore, birey ¢ocukluk
doneminde bakim verenleriyle gelistirdigi etkilesimleri i¢sellestirerek, ilerleyen yasantilarinda
benlik ve oteki algisini olusturur (Bowlby, 1988; Fairbairn, 1952). Bu baglamda, nesne iliskileri
yalmizca bireylerin digerleriyle olan iligkilerini degil ayni zamanda benlik temsillerini
sekillendiren zihinsel temsilleri de icermektedir (Kernberg, 1976; Kohut, 1971). Erken
donemde icsellestirilen nesne iliskileri, bireyin diinyayr nasil algiladigi ve kendini nasil
konumlandirdig: ile dogrudan iligkilidir (Bowlby, 1988; Fairbairn, 1952). Nesne iligkileri

yabancilasma, giivensiz baglanma, egosentrizm ve sosyal yetersizlik alt boyutlar1 ile
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incelenmektedir. Bunlardan yabancilasma ve giivensiz baglanma alt boyutlari, bireyin
digerlerine yonelik zihinsel temsillerini icerirken egosentrizm ve sosyal yetersizlik alt boyutlar

ise daha ¢ok benlik temsilleriyle iliskilendirilebilir (Bell, 1995).

Nesne Iliskileri ve Ahlaki Uzaklasma

Nesne iligkilerinin alt boyutlar;, ahlaki uzaklasma mekanizmalariyla da
iligkilendirilmektedir. Bu mekanizmalar arasinda magdura sug¢ yiikleme, eylemin sonuclarini
kiiciimseme ve eylemi mesrulastirma yer almakta olup, bu baglantilar teorik ve ampirik
bulgularla desteklenmektedir (Leidner ve digerleri, 2010; Ogunfowora ve digerleri, 2022;
Runions ve digerleri, 2019). Sirasiyla bu bulgulara bakilacak olursa, ilk alt boyut olan
yabancilagsma, bireylerin c¢evrelerine ve diger insanlara yonelik duygusal baglarmin
azalmasiyla karakterizedir (Bowlby, 1969). Bu tiir bir duygusal kopukluk, bireylerin
bagkalarinin ihtiyaglarin1 veya duygularini dikkate alma gerekliligini azaltarak, ahlaki
uzaklasma mekanizmalaria zemin hazirlayabilir. Ornegin, Caprara ve digerleri (2014), ahlaki
davranislardan sapmanin, bireylerin bagkalariyla olan baglarinin zayif oldugu durumlarda
daha yaygin oldugunu bulmuslardir. ikinci alt boyut olan giivensiz baglanma, bireylerin
kendilerine ve bagkalarina yonelik olumsuz algilar gelistirmelerine yol acabilmektedir
(Mikulincer ve Shaver, 2007). Bu olumsuz algilar, bireylerin diger insanlara yonelik empati
diizeylerini diisiirerek, etik dis1 davranislarin rasyonalizasyonunu kolaylastirabilir. Bunu
destekler nitelikte, Mikulincer ve Shaver (2011), giivensiz baglanmanin, saldirganhga ve
bireylerin ahlaki kurallardan sapmalarina neden olabilecegini vurgulamistir. Diger bir alt
boyut olan egosentrizm, bireylerin ¢cogu zaman kendi ihtiyac ve arzularini merkeze koyarak,
baskalarinin bakis acilarini goz ardi etmeleriyle karakterizedir (Bell, 1995). Bu ozellik,
egosentrizmin bireylerin etik dig1 davraniglar algilama ve degerlendirme bigimleriyle iligkili
olabilecegini diisiindiirmektedir. Bandura (1999) ise, ahlaki uzaklasma mekanizmalarinin,
bireylerin kendi c¢ikarlarin1 koruma veya savunma amaciyla etik disi davraniglarini
mesrulagtirmalarina hizmet ettigini belirtmektedir. Bu baglamda, egosentrik yapi, bireylerin
kendi eylemlerinin sonuclarini gormezden gelme ve ahlaki sorumluluktan kagma egilimlerini
anlamak icin 6nemlidir. Nesne iligkileri kapsaminda degerlendirilen diger bir faktér olan
sosyal yetersizlik hissi ise bireylerin cevreleriyle olan etkilesimlerinde basarisizlik ve kabul
edilmeme duygularini icgerir. Bu tiir bireyler, baskalarinin yargilarindan kaginmak veya
kendilerini korumak amaciyla ahlaki uzaklagsma mekanizmalarina bagvurabilirler. Aquino ve
Reed (2002), bireylerin ahlaki kimliklerinin zayif oldugu durumlarda, uyumsuz davranis
sergileme egilimlerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Sonug olarak, nesne iligkilerinin,
bireylerin ahlaki sorumluluk algilarini ve etik dis1 davraniglar: rasyonalize etme egilimlerini

etkileyebilecegi ongoriilmektedir.
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Nesne iliskileri ve Komplo Teorileri

Nesne iligkileri kurami, bireyin erken donem bakim verenlerle kurdugu iligkiler
sonucunda benlik, digerleri ve diinya hakkinda gorece kalici i¢sel temsiller gelistirdigini ve bu
temsillerin yasam boyu biligsel, duygusal ve kisileraras1 siirecleri yapilandirdigimi ileri
siirmektedir (Fairbairn, 1952; Kernberg, 1976). Bu perspektife gore, gilivenli baglanma
deneyimleri bireyin diinyayr oOngoriilebilir, baskalarini ise temelde giivenilir olarak
algilamasina katki saglarken; giivensiz baglanma oriintiileri diinyanin tehditkar, bagkalarinin
ise potansiyel olarak kotii niyetli ve zarar verici olarak temsil edilmesine yol acabilmektedir
(Bowlby, 1969, 1988). Klein'in (1946) tanimladig1 bolme gibi ilkel savunma mekanizmalari, bu
olumsuz i¢sel temsillerin korunmasina hizmet ederek bireyin karmasik toplumsal olaylar: iyi—
kotii ikiligi lizerinden degerlendirmesine neden olabilmektedir. Benzer bicimde, Winnicott'un
(1960) yeterince iyi ¢evrenin yoklugunda gelisen kirilgan benlik yapilari, bireyin belirsizlik ve
kontrol kayb1 karsisinda digsal tehdit odaklarina yonelmesini kolaylastirmaktadir. Bu
kuramsal cercevede degerlendirildiginde, nesne iligkilerindeki bozulmalarin bireylerin
diinyay1 gizli glicler, diismanca gruplar ve kontrol edilemeyen yapilar iizerinden
anlamlandirmasina zemin hazirlayarak komplo teorilerine inanma egilimini artirabilecegi
diistiniilmektedir.

Guntrip’in (1969) sizoid goriingii iizerine yaptig1 calismalar, bireyin erken ¢ocukluk
doneminde yeterli duygusal beslenme saglayamamasi sonucu diinyay tehlikeli ve yabanci bir
yer olarak algiladigin1 6ne siirmektedir. Ona gore, sizoid yapidaki bireyler, icsellestirilmis
olumsuz nesne temsilleri nedeniyle diger insanlara kars: giivensizlik gelistirme egilimindedir.
Guntrip’in sizoid goriingiiye iliskin agiklamalari, bireyin erken donemde yasadigi duygusal
yoksunluklarin kendilik algisina etkilerini diisiindiirmektedir. Bu noktada, calismanin 6nemli
kuramsal temellerinden birini de Kohut'un (1971) kendilik psikolojisi kurami olusturmaktadir.
Kendilik psikolojisi kurami, bireylerin benlik temsilleri ile dig diinya arasindaki iligkilerini
nasil diizenlediklerini ele almaktadir. Kohut’a gore kendilik, kisinin kendini algilay1s bicimidir
ve erken donemde digerleri ve diinya ile olan iligkisi neticesinde sekillenir. Ayrica kendiligi
bireyin kisiliginin merkezi olarak tanimlamasinin yani sira algilarin ve girisimlerin de odak
noktasi olarak kabul eder (Kohut, 1977). Ornegin birey, digerlerinin diisiince ve davraniglarini,
kendilik algis1 ¢ercevesinde anlamlandirir. Sonug olarak, kendilik—bireyin hem kendisini hem
de cevresiyle kurdugu iligkileri nasil tamimladigi—kisisel bilginin islenmesinde etkili oldugu
gibi, digerlerine iligskin bilginin islenmesinde de belirleyici bir rol oynamaktadir (Kuiper ve
Rogers, 1979; Markus, 1977). Diinya ve digerleri ile ilgili bilgiyi islemede bir diger etken ise
benligi giiclendirme istegidir. Bu noktada bireyin benligini giiclendirme istegi, bilissel ¢eligki
kuraminin (Festinger, 1962) isleyisiyle de uyumlu olarak, tutarsizlik durumunda hem kendi
icsel tutumlarimi hem de cevreye ve digerlerine yonelik olumsuz degerlendirmelerini

sekillendirir (Bem, 1972; Patten, 2003). Tiim bu bilgiler dogrultusunda, kendilik algisindaki
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kirilganliklarin, bireyin tehdit algisini artirarak komplo teorilerine inanmaya nasil yol acacag:
incelenmeye deger bir noktadir.

Alanyazin incelendiginde bu degiskenlerin iligkisini inceleyen calismalarin kisithilig
goze carpmaktadir. Dogrudan bu konuyu ele alan tek calismada ise Dixon (2023),
katilimcilarin kigisel travma ve ozellikle ebeveyn iligkilerinde yasadiklar1 giivensizliklerin
komplo teorilerine inanma egilimine yol acabildigi ¢ikariminda bulunmustur.

Giivensiz baglanma oOriintiileri ve benmerkezci nesne iligkileri, bireylerin empati
becerilerini azaltmakta (Santoro ve digerleri, 2021) ve sorumlulugu digsallastirmaya dayal
bilissel ve davranigsal stratejilerin daha sik kullanilmasina (Pace ve Zapulla, 2011) yol
agmaktadir. Bu stratejilerden biri, bireylerin etik acidan sorunlu inang ve degerlendirmelerini
mesrulagtirmalarina olanak taniyan ahlaki uzaklagsma mekanizmalaridir (Bandura, 1999).
Ahlaki uzaklasmanin sundugu bilissel yeniden cergeveleme siirecleri, bireylerin tehdit
algilarmi rasyonellestirmelerine, belirsizlikle basa ¢ikmalarina ve karmasik toplumsal olaylari
dissal ve kotii niyetli aktorlere atfeden komplo anlatilarini ahlaki acidan kabul edilebilir hale
getirmelerine katki saglamaktadir. Bu baglamda, nesne iligkilerinden kaynaklanan benlik ve
digerlerine iliskin olumsuz temsillerin, ahlaki uzaklasma aracihigiyla komplo teorilerine
inanma egilimini giliclendirmesi kuramsal olarak olasidir. Bu nedenle mevcut ¢calismada ahlaki
uzaklagsma, nesne iligkileri ile komplo teorilerine inanma arasindaki iliskide arac1 degisken

olarak ele alinmuigtir.

Amac ve Hipotezler

Komplo teorilerinin psikolojik kokenleri ile ahlaki uzaklasma arasindaki iliskinin,
giincel alanyazinda siirh bicimde ele alindig1 ve bu baglamda arastirilmaya acgik bir alan
olusturdugu soylenebilir. Mevcut kuramlar, nesne iligkilerinin bireyin benlik algis1 ve
digerleriyle kurdugu iligkiler tizerindeki etkisini ele almaktadir; bu ¢alisma ise s6z konusu
kuramsal cerceveyi komplo teorileri ve ahlaki uzaklasma kavramlariyla iligkilendirerek
incelemeyi amaclamaktadir. Calisma, ahlaki uzaklasmanin aracilik roliinii test ederek
bireylerin komplo teorilerine inanma egilimini nesne iligkileri cercevesinde anlamay:

hedeflemektedir. Calismada test edilecek olan model Sekil 1’de sunulmustur.

Ahlaki Uzaklagma
Nesne ligkileri: Komplo Teorilerine inanma:
1. Yabancilasma 1. Gizli Giig
2. Giivensiz Baglanma 2. Yaygin Komplolar
3. Egosentrizm 3. Diinya Dis1 Varlik
4. Sosyal Yetersizlik 4.  Hiikiimet Suistimalleri

Sekil 1.

Calismanin Teorik Modeli
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Bu calismada ele alinacak hipotezler sunlardir:

H,: Nesne iligkileri (yabancilagma, giivensiz baglanma, egosentrizm, sosyal yetersizlik)
ile komplo teorilerine inanma (gizli giic, yaygin komplolar, diinya dis1 varlik, hiikiimet
suistimalleri) arasinda anlamls iligki vardir.

H.: Nesne iligkileri (yabancilagsma, giivensiz baglanma, egosentrizm, sosyal yetersizlik)
ile ahlaki uzaklasma arasinda anlaml iligki vardir.

Hj: Ahlaki uzaklagma ile komplo teorilerine inanma (gizli gii¢, yaygin komplolar, diinya
dis1 varlik, hiikiimet suistimalleri) arasinda anlamli iliski vardir.

H,: Ahlaki uzaklagsma, nesne iligkileri (yabancilagsma, giivensiz baglanma, egosentrizm,
sosyal yetersizlik) ile komplo teorilerine inanma (gizli gii¢, yaygin komplolar, diinya dis1 varlik,

hiikiimet suistimalleri) arasindaki iliskiye aracilik etmektedir.

Yontem

Evren ve Orneklem

Calisma kapsaminda kartopu ornekleme yontemiyle Tiirkiye genelinde 434 kisiye
ulagilmistir. Katilimeilarin cinsiyet dagilimi incelendiginde, kadinlar 6rneklemin %57.83’iinii
(N = 251), erkekler %41.4’tinti (N = 182) olusturmaktadir. Cinsiyetini belirtmeyen katilime1
orani ise %0.23’tiir (N = 1). Katihmcilarin yas ortalamasi 22.50 (SS = 5.19) iken; yas aralig1 18—

59 olarak belirlenmistir. Katilmcilarin demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.
Katilimcilarin Demografik Bilgilerine Ait Bulgular

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 251 57.83
Erkek 182 41.94
Belirtilmedi 1 0.23
Ayhk gelir (TL) 0 - 10.000 215 49.54
10.000 - 25.000 113 26.04
25.000 - 50.000 63 14.52
50.000 - 100.000 26 5.99
100.000 Ve iizeri 17 3.92
Egitim Okuryazar fakat okul bitirmedi 16 3.69
Ilkokul mezunu 1 0.23
Ortaokul mezunu 6 1.38
Lise mezunu 218 50.23
On lisans mezunu 47 10.83
Lisans mezunu 135 31.10
Yiiksek lisans mezunu 9 2.07
Doktora mezunu 2 0.46
Yas Ortalama (SD) 22.5(5.19)
Minimum - Maksimum 18 — 59
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Veri Toplama Araclar:

Bell Nesne Iliskileri ve Gercegi Degerlendirme Olcegi. Bell Nesne iligkileri ve
Gercegi Degerlendirme Olcegi, Bell (1995) tarafindan gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce gecerlilik
ve giivenilirligi Ulu¢ ve digerleri (2015) tarafindan yapilmistir. Nesne iligkileri boyutu
yabancilasma (alienation), giivensiz baglanma (insecure attachment), egosentrizm
(egocentrism), sosyal yetersizlik (social incompetence) alt 6lceklerini; gercegi degerlendirme
boyutu ise gercekligin bozulmasi (reality distortion), algi belirsizligi (uncertainity of
perception), haliisinasyonlar ve deliizyonlar (hallucinations and delusions) alt 6lceklerini
icermektedir. Calisma kapsaminda ilgili 6lcegin Nesne {ligkileri alt boyutu kullamlmistir. Bu
calismada kullanilan Nesne iliskileri alt boyutu toplamda 55 maddeden olusmakta olup alt
olcekler icin madde sayilari: glivensiz baglanma icin 15, yabancilagma i¢in 22, egosentrizm icin
12 ve sosyal yetersizlik icin 6’dir. Dogru-yanlhs seklinde cevaplanan o6lcek icin hesaplanacak
toplam puanlar alt 6lgekler 6zelinde yapilmakta olup, nesne iligkileri ve gercegi degerlendirme
boyutlar1 icin toplam puan alinmamaktadir. Ulug¢ ve digerleri (2015) tarafindan, Nesne
Iliskileri boyutunda yer alan alt dlceklerin Cronbach alfa katsayilarinin .70 ile .80 arahginda
rapor edilmistir. Bu c¢alismada ise nesne iligkileri alt Olgeklerine iliskin Cronbach alfa
giivenirlik katsayilar1 .65-.76 arasinda bulunmustur.

Bu calismada Bell Nesne iligkileri ve Gercegi Degerlendirme Olceginin “Gercekligi
Degerlendirme Testi” boyutu kullanilmamigtir. Bunun temel nedeni, s6z konusu boyutun
bireylerin gercekligi algilama ve yorumlama bicimlerini dogrudan 6l¢mesi ve bu yoniiyle
komplo inanclariyla kavramsal diizeyde ortiisme potansiyeli tasimasidir. Olciimlerde olasi
kavramsal cakismay1 onlemek ve degiskenler arasi ayirt ediciligi korumak amaciyla yalnizca
nesne iligkileri alt boyutlar1 (yabancilagsma, sosyal yetersizlik, giivensiz baglanma,
egosentrizm) calismaya dahil edilmistir. Ayrica, benzer ya da ortiisen yapilar: 6lgen 6lceklerin
birlikte kullanilmasinin katihmeilarda yanit tutarliligi olusturma egilimini tetikleyebilecegi ve
bu durumun gercek yasamda ayni diizeyde var olmayan iliskilerin ol¢lim siirecinde yapay
olarak ortaya ¢ikmasina yol agabilecegi belirtilmektedir (Podsakoff ve digerleri, 2003). Bu
metodolojik tercih, ortak yontem yanhlhigini ve yanmt kaliplagsmasini azaltmaya yoneliktir.

Genel Komplo Teorilerine inanma Olcegi. Brotherton ve digerleri (2013)
tarafindan gelistirilen Genel Komplo Teorilerine Inanma Olceginin Tiirkce gecerlilik ve
giivenirlik calismas1 Tam (2023) tarafindan yapilmistir. Gizli giic, yaygin komplolar, diinya dis1
varliklar ve hiikiimet suistimalleri alt boyutlarindan olusan 6l¢cek 23 maddeden olusmaktadir.
Komplo teorileri i¢in ve alt boyutlar i¢in toplam puan alinabilmektedir. Ters madde igcermeyen
Olcekten alinan toplam puanlarm yiikselmesi, komplo teorilerine inancin yiiksek olmasini
isaret etmektedir. Begli Likert tipinde (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 5 = Kesinlikle katiliyorum)

olan bu 6lcegin uyarlama ¢alismasinda alt boyutlara iliskin Cronbach alfa degerleri .82 ile .94
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arasmda bulunmustur (Tam, 2023). Bu ¢calismada ise dl¢egin alt boyutlarina iliskin Cronbach
alfa giivenirlik katsayilar1 .73 ile .92 arasinda bulunmustur.

Ahlaki Uzaklasma Olcegi. Bandura ve digerleri (1996) tarafindan gelistirilen Ahlaki
Uzaklasma Olcegi, Gezici-Yalcin ve digerleri (2016) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmstir. Tek
faktorlii 6lcek 26 maddeden olugsmaktadir. Olcekte ters madde bulunmamaktadir. Olcekten
alinan yliksek puanlar, ahlaki sorumlulugun azalmasina isaret etmektedir. Gezici-Yalg¢in ve
digerleri (2016), besli Likert tipindeki olcegin (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 5 = Kesinlikle
katillyorum) Cronbach alfa degerini .86 olarak raporlamistir. Bu calismada ise Olgegin
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .89 bulunmustur.

Demografik Bilgi Formu. Katihmcilara yas, cinsiyet, egitim, aylik gelir sorularini

iceren bir form verilmistir.

islem ve Analiz

Calisma icin Balikesir Universitesi Sosyal ve Begseri Bilimler Etik Komisyonunun
30.12.2024 tarihindeki 2024/12-30 sayili toplantisinda alinan iznin ardindan veri toplama
siireci baglamigtir. Katihmecilar goniilli olarak calismaya katilmak istedikleri takdirde
katilimcilara yaklasik on dakika siiren ¢evrimici anket formu dolduracaklari bildirilmistir.
Onam formunda caligmanin amaci ve kisisel bilgilerin gizliliginden bahsedilmis, onam veren
katilimeilar ile ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Ayrica katihmeilara ¢alismayi istedikleri zaman yarida
birakabilecekleri bilgisi verilmistir. Katilimcilara sirasiyla Bell Nesne iliskileri Olcegi, Genel
Komplo Teorilerine inanma Olcegi, Ahlaki Uzaklasma Olcegi ve demografik bilgi formu
verilmigtir.

Verilerin betimsel istatistikleri yapildiktan sonra veri setinde, Genel Komplo
Teorilerine Inanma Olceginin yaygin komplolar alt boyutunun basiklik ve carpiklik
degerlerinin +1 araliginda olmadigi bulunmustur. Bu durum normallik varsayiminin
karsilanmamasi olarak degerlendirilmis (Orcan, 2020) ve carpikhigi azaltmak amaciyla
logaritmik doniisim uygulanmigtir. Ancak degiskende sifir degeri bulundugundan,
logaritmanin tanimsiz hale gelmesini onlemek i¢in her bir degere 1 eklenmis ve ardindan on
tabanina gore logaritma (log10) doniisiimii gergeklestirilmistir. Bu yontem, log(o) problemini
ortadan kaldirmakta ve verinin dagilimini normale yaklagtirmaktadir (Kenny ve digerleri,
2014). Normalligi saglamak amaciyla doniistiiriilen yaygin komplolara inanma alt boyutu,
yapilan tiim analizlerde doniistiiriilmiis hali ile kullanilmistr.

Degiskenler arasi iliskiler icin Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Calismada ¢cok
sayida korelasyon analizi yapildigindan, her bir testin ayr1 ayr1 degerlendirilmesi tip I hata
oranini (yanhs pozitif bulgular) artirma riski tasimaktadir. Holm-Bonferroni diizeltmesi, coklu
karsilagtirmalar nedeniyle olusabilecek tip I hata riskini azaltmak amaciyla kullanilan agsamali

bir diizeltme yontemidir (Holm, 1979). Holm-Bonferroni yontemi, klasik Bonferroni
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diizeltmesine gore daha esnek olup, test giiclinii artirir. Bu yontemde, korelasyon
analizlerinden elde edilen p degerleri kiiciikten biiyiige dogru siralanir. Ardindan, her bir p
degeri, kendine o0zgii bir anlamhilik esigiyle karsilagtirilir. En kiiciik p degeri, onceden
belirlenen anlamlilik diizeyinin (genellikle a = .05) toplam test sayisina (k) boliinmesiyle elde
edilen esikle karsilastirlir (yani, a/k). ikinci en kiiciik p degeri, a/(k—1) ile, iiciinciisii ise a/(k—
2) ile karsilastirilir; bu islem, tiim p degerleri icin sirasiyla devam eder. Alternatif olarak, bu
islem ters bicimde de yapilabilir: Her bir p degeri, sirasindaki test sayisiyla carpilir ve elde
edilen deger a ile karsilastirilir. Ornegin, en kiiciik p degeri k ile, ikinci en kiiciik p degeri (k—
1) ile carpilarak elde edilen degerler a (.05) ile karsilastirilir. Bu iki yaklasim matematiksel
olarak esdegerdir ve aym sonucu verir. Bu calismada, p degerlerini sabit bir anlamhhk
diizeyiyle (a = .05) dogrudan karsilastirma kolaylig1 saglamak amaciyla Holm-Bonferroni
diizeltmesinin alternatif bi¢imi kullanilmistir. Bu yontemde, siralanmig her bir p degeri,
sirasina karsihik gelen Kkatsayiyla carpilarak elde edilen deger, sabit a degeriyle
karsilagtirilmistir.

Cinsiyetler arasi farklarin tespiti i¢in bagimsiz 6rneklem t testi yapilmistir. Nesne
iligkileri ve komplo teorilerine inanma arasindaki iliskide ahlaki uzaklasmanin etkisini
incelemek icin ise Yol Analizi yapilmis; bagimli ve bagimsiz degiskenlerin alt boyutlan
arasindaki iligkiler test edilmis ve bu iliskide ahlaki uzaklasmanin aracilik rolii incelenmistir.

Tiim istatistiksel analizler icin JAMOVI yazilimi kullanilmistir.
Bulgular

Tamimlayic istatistikler

Calismada yer alan degiskenlere iliskin tanimlayici istatistikler Tablo 2'de
sunulmustur. Normal dagilmayan yaygin komplolar alt boyutu i¢in log dontisiimii yapilmis, bu
haliyle normal dagilim varsayimlarini karsiladig1 goriilmiistiir. Tiim degiskenlerin ¢arpiklik ve
basiklik degerleri incelendiginde, normallik varsayimlarini karsiladiklar1 bulunmustur (Field,

2009).
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Tablo 2.

Tammlayici Istatistikler

Degisken N Ort.  Medyan SS  Min. Maks. Carpiklik Basiklik
Yabancilasma 434  0.62 0.55 0.38 0.00 164 0.467 -0.677
Glivensiz Baglanma 434 0.77 0.80 0.35 0.00 1.53 -0.058 -0.632
Egosentrizm 434 0.76 0.75 0.42 0.00 175 0.062 -0.802
Sosyal Yetersizlik 434  0.69 0.50 0.60 0.00 2.33 0.898 -0.305
Gizli Giig 434  3.38 3.50 0.96 1.00 5.00 -0.473 0.000
Yaygin Komplo 434 1.72 1.50 0.79 1.00 5.00 1.44 2.37
Yaygin Komplo (log) 434 0.42 0.40 0.11 0.30 0.78 0.799 -0.006
Diinya Dis1 Varliklar 434 2.57 2.67 1.10 1.00 5.00 0.191 -0.832
Hiikiimet Suistimalleri 434  3.64 3.71 0.96 1.00 5.00 -0.597 0.237
Ahlaki Uzaklagma 434  2.63 2.65 0.66 1.00 5.00 -0.050 0.583

Not. N = Orneklem biiyiikliigii; Ort. = Ortalama; Medyan = Ortanca; SS = Standart sapma; Min = Minimum; Maks.
= Maksimum; Carpiklik = Skewness; Basiklik = Kurtosis.

Degiskenler Aras iliskiler

Calisma kapsamindaki degiskenler arasindaki iliskileri incelemek icin Pearson

korelasyon analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Degiskenler Arasi Iliskiler

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
1. Yabancilagsma —
2. Giivensiz Baglanma .62%**+ —

3. Egosentrizm L62FFFE fpEEEL

4. Sosyal Yetersizlik J7RERE goREEL goRER+

5. Gizli Gii¢ .10% 23%%*+ op*¥E+ 04  —

6. Yaygin Komplo-log .11* .08 A16%%%+ 0,12% g30**F¥F+ —

7. Diinya Dis1 Varliklar .10* A7FEEE 18%¥ ¥+ 0,06 .54 FF+ 62%F*+ —

guﬁlslilliﬁgllfet " .12% .12% .12% 0.03 .49%**+ 06 .30%F**F+ —

9. Ahlaki Uzaklasma .09 L20%%*+ og¥¥¥+t g g ,20%FF+ QOFFF+ og¥FI+ qoARI+

10. Yas -.14%% .'19**5“ -.12% ;).08 -.04 .05 -.05 -.02 .'19***+ —

Not. Holm diizeltmesi 6ncesi anlamhlik degerleri: *p < .05, **p < .01, *** p < .001. Holm diizeltmesi sonrasi anlamh olan
korelasyonlar +igareti ile gosterilmistir.

Egosentrizm ile gizli glic (r = .25, prom < .001), diinya dis1 varliklar (r = .18, proim =
.005), ahlaki uzaklagsma (r = .23, proim < .001) ve yaygin komplo inanclar1 (r = .16, proim = .02.)
arasinda anlamh ve pozitif korelasyonlar bulunmustur. Ahlaki uzaklasma ile gizli gii¢ (r =
.20, PHolm < .001), yaygin komplo inanclari (r = .26, prom < .001), diinya dis1 varliklara inanma
(r = .23, PHoim < .001) ve hiikiimet suistimalleri (r = .17, puom = .01) arasinda anlamh ve pozitif
yonde iligkiler oldugu goriilmiistiir. Ayrica, ahlaki uzaklasma ile yas arasinda anlaml ve negatif

bir iligki gozlenmistir ( = —.19, proim = .003).

95



A. Y. Senyurt ve G. Adatepe AYNA, 2026, 13(1), 85-111

Hem doniistim oncesi hem de doniisiim sonrasi korelasyon analizleri incelendiginde,
sonuclarin biiyiik 6l¢iide benzer oldugu goriilmiistiir. Doniistiirme Oncesi analizlerde yaygin
komplo inanc1 degiskeninin (Holm diizeltmesi sonras1) ahlaki uzaklasma ve egosentrizm ile
anlamli ve pozitif korelasyonlar gosterdigi bulunmustur. Benzer bicimde, log doniisiimii
sonrasinda da bu pozitif iligkiler korunmustur. Ayrica, doniisiim O6ncesi ve sonrasi verilerle
yapilan bagimsiz orneklemler t-testlerinde de benzer sonuclar elde edilmistir. Cinsiyetler
arasinda yaygin komplo inanci acisindan anlamhli bir fark bulunmamis; bu sonu¢ hem
doniigtiiriilmemis hem de log doniisiimii uygulanmis komplo puanlar1 kullanildiginda da

tutarh bicimde gozlenmistir.

Cinsiyete Gore Farkliliklar

Degiskenlerin cinsiyetler arasindaki farklarini incelemek i¢in bagimsiz 6rneklem t test

uygulanmistir. Anlamli farklar iceren sonuclar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.
Cinsiyete Gore Farkhhklar
Degisken Cinsiyet N Ort. SS t p
Erkek 182 0.63 0.39 0.53 .597
Yabancilasma —_—
Kadin 251 0.61 0.36
. . . Erkek 182 0.72 0.34 -2.42 .016
Giivensiz Baglanma —_—
Kadin 251 0.80 0.35
. Erkek 182 0.79 0.41 1.08 .280
Egosentrizm _
Kadin 251 0.74 0.42
. Erkek 182 0.72 0.74 0.62 .538
Sosyal Yetersizlik _—
y . Kadm 251 0.68 0.66
o Erkek 182 3.34 1.08 -0.75 .456
Gizli Gii¢ R S
Kadin 251 3.41 0.86
Erkek 182 0.42 0.12 0.06 .952
YK-log | oReR 4 95
Kadin 251 0.42 0.11
Erkek 182 2. 1.18 -1.61 .10
Diinya Dig1 Varlik _rReR 47 0
Kadin 251 2.65 1.03
Erkek 8 . . . .048
Hiikiimet Suistimalleri | rReR o tes 375 099 199 o4
Kadin 251 3.56 0.93
Erkek 182 2.82 0.61 .16 <.001
Ahlaki Uzaklagsma | reee >
Kadin 251 2.50 0.66

Not. N = Orneklem biiyiikliigii; Ort. = Ortalama; SS = Standart sapma

Erkekler ve kadinlar arasinda giivensiz baglanma diizeylerinde anlamli bir fark
bulunmustur; erkeklerin ortalamasi (Ort. = 0.72, SS = 0.34), kadinlarin ortalamasindan (Ort.
= 0.80, SS = 0.35) anlamh diizeyde daha diisiiktiir, t(431) = -2.42, p = .016. Hiikiimet
suistimalleri inanc1 acisindan da anlamh bir fark bulunmustur; erkeklerin ortalamasi (Ort. =

3.75, SS = 0.99), kadinlarin ortalamasindan (Ort. = 3.56, SS = 0.93) anlamh diizeyde daha
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yiiksektir, t(431) = 1.99, p = .048. Buna ek olarak, ahlaki uzaklasma diizeyleri erkeklerde (Ort.
= 2.82, SS = 0.61), kadinlardan (Ort. = 2.50, SS = 0.66) anlamli diizeyde daha yiiksek
bulunmustur, t(431) = 5.16, p < .001.

Cinsiyetler arasinda yaygin komplo inanci agisindan anlamli bir fark bulunmamais; bu
sonu¢ hem doniistiiriilmemis hem de log doniisiimi uygulanmis komplo puanlar

kullamldiginda tutarl bigcimde gozlenmistir.

Yol Analizi Sonuclar:

Bagimsiz degiskenlerin bagimhi degiskenler iizerindeki dogrudan ve dolayh etkileri yol
analizi ile incelenmistir. Sekil 2’de sunulan modelin uyum indeksleri kabul edilebilir
diizeydedir (x2(2) = 4.13, p = .13, CFI = .999, TLI = .973, RMSEA = .050, 95% GA [.00, .12],
SRMR = .014) (Hu ve Bentler, 1999). Bagimli degiskenlerin aciklanan varyans oranlar
incelendiginde, modelin bagimh degiskenler {izerindeki etkilerinin anlamh oldugu
goriilmiistiir. Model, yordanan degiskenler olan gizli gii¢ inancindaki varyansin %9unu (R2 =
.09, p < .001), yaygin komplo inancindaki varyansin %10’unu (R2 = .10, p < .001), diinya dis1
varliklara iligkin komplo inancindaki varyansin %7’sini (R2 = .07, p < .001), hiikiimet
suistimallerine yonelik komplo inancindaki varyansin %5’ini (R2 = .05, p < .001) ve ahlaki

uzaklasmadaki varyansin %5’ini (R2 = .05, p < .001) aciklamaktadir.

Giivensiz Baglanma rss= Diinya Dig1 Varlhk ‘
Gizli Giig
‘ Egosentrizm
‘ Yabancﬂag,ma ‘J- -------- “\ 'ﬂ“ """" ‘2’/"" """""""" k“";f Hiikiimet Suistimalleri
Ahlaki
Uzaklasma
‘ Sosyal Yetersizlik oo Yaygin Komplolar
Sekil 2.
Yol Analizi Modeli
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Yol analizi sonuglarina gore, gizli giic inanci iizerinde giivensiz baglanma (f = .14, p =
.03, B = .39, %95 GA[.03, .76]), egosentrizm ( = .12, p = .003, B = .48, %95 GA[.16, .79]), ve
ahlaki uzaklasma (8 = .4, p = .01, B =.20, %95 GA[.05, .36]) anlamli dogrudan etkilere sahiptir.
Yaygin komplo iizerinde ise egosentrizm (f = .15, p = .05, B =.04, %95 GA[.003, .08]) ve ahlaki
uzaklasma (f = .27, p <.001, B = .05, %95 GA[.03, .06]) anlamli dogrudan etkilerde
bulunmustur. Diinya dis1 varliklar degiskenini ahlaki uzaklasma (f = .20, p <.001, B =.32, %95
GA[.160, .516]) anlaml ve pozitif yonde agiklamaktadir. Hiikiimet suistimalleri degiskenini ise
yabancilasma (f = .16, p = .056, B = .40, %95 GA[.130, .585]) ve ahlaki uzaklasma (f = .15, p
=.01, B =.22, %95 GA[.063, .387]) anlaml1 sekilde aciklamaktadir (Sekil 3).

Analiz sonucundaki dolayli etkiler incelenmis ve egosentrizmin ahlaki uzaklasma
araciligiyla komplo teorilerinin alt boyutlar iizerinde anlamh etkiler yarattigi goriilmiigtiir.
Gizli gii¢ (B = .02, p = .05, B = .05, %95 GA[.00, .11]), yaygin komplo (f = .05 p = .02, B =.01,
%95 GA[.00, .02]), diinya dis1 varliklar (f = .03, p = .03, B = .09, GA[.01, .16]) ve hiikiimet
suistimalleri (8 = .03, p = .04, B = %95 GA[.01, .11]) alt boyutlarinin ahlaki uzaklagsma yoluyla

egosentrizmden etkilendigi bulunmustur (Sekil 3).

1 Diinya Disi Varhklar 1—@:

‘-’/‘f
J-20(03)

Giivensiz Baglanma

Gizli Giig 4—;@

.65 | "-‘" /
i 14(.02)
I\“ Egosentrizm Ahlaki Uzaklagma
EJ;/ Hikimet Suistimalleri 4_|@;
15
\ 27(05)
\
\\ /\
Yaygin Komplolar H@/j
Sekil 3.
Yol Analizi Bulgular

Not. Sekle yalnizca anlaml yollar eklenmistir. Dolayh etkiler parantez icinde gosterilmistir.
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Tartisma

Bu calisma, nesne iligkileri, ahlaki uzaklasma ve komplo teorilerine inanma arasindaki
iligkileri inceleyerek psikodinamik ve sosyal biligsel kuramlar arasinda 06zgiin bir koprii
kurmay1r amaclamistir. Nesne iligkileri, ahlaki uzaklasma ve komplo teorilerine inanma
arasidaki iligkilerle ilgili alanyazindaki bilgi eksikligi, bu ¢alismanin yol gosterici ve gelecek
calismalar1 destekleyici bir amag¢ tasimasim gerektirmistir. Bu baglamda, hipotezlerdeki
degiskenler arasindaki iligki ve etkiler bulgular kisminda derinlemesine analiz edilmis; ¢ok
boyutlu degiskenlerin yapisina uygun olarak degiskenlerin alt boyutlar1 {izerinden test
edilmigtir.

Calismanin birinci hipotezi olan “Nesne iliskileri (yabancilasma, giivensiz baglanma,
egosentrizm, sosyal yetersizlik) ile komplo teorilerine inanma (gizli gii¢, yaygin komplolar,
diinya dist varlik, hiikiimet suistimalleri) arasinda anlamhl iliski vardir.” hipotezi, nesne
iligkileri ve komplo teorilerinin baz1 alt boyutlar1 baglaminda desteklenmistir. Bulgular,
egosentrizm ile gizli giic, diinya dis1 varlik ve yaygin komplo inanclar1 arasinda anlamh pozitif
iligkiler oldugunu gostermistir. Egosentrik bireyler diinyayr kendi merkezlerinden
degerlendirme egiliminde olduklarindan, kontrol edemedikleri olaylar1 digsal giiglerle
aciklama egilimi gosterebilirler (Brotherton, 2013; Douglas ve digerleri, 2017). Bu ozellik,
nesne iligkileri kuraminda benlik sinirlarinin katihig: ve baskalarinin bakis agisini igsellestirme
giicliigiiyle iligkilidir (Bell, 1995; Kernberg, 1976). Benzer bicimde, giivensiz baglanma ile gizli
giic ve diinya dist varlik inanclar1 arasindaki pozitif iligkiler, erken donemdeki giivensiz
baglanmanin bireyin diinyay1 tehditkar algilama egilimiyle baglantili oldugunu gostermektedir
(Bowlby, 1988; Mikulincer ve Shaver, 2007). Giivensiz baglanma, icsel giiven duygusundaki
eksiklik nedeniyle bireyi digsal otoritelerin kontroliine dair inanclara daha acik hale getirebilir
(Guntrip, 1969; Kohut, 1971). Boylece baglanma temelli giivensizlik, komplo inanclarinin
psikodinamik zeminini olusturabilir.

Calismanin ikinci hipotezi olan “Nesne iliskileri (yabancilasma, giivensiz baglanma,
egosentrizm, sosyal yetersizlik) ile ahlaki uzaklasma arasinda anlaml iliski vardir.” hipotezi,
ahlaki uzaklagma ile nesne iligkilerinin egosentrizm ve giivensiz baglanma alt boyutlar
arasinda anlaml pozitif iligkiler bulunmasiyla desteklenmistir. Nesne iligkileri kurami, bireyin
erken donemdeki bakim deneyimlerinin yalnmizca baglanma bigimini degil, ahlaki ve vicdani
gelisimini de sekillendirdigini one siirer (Bowlby, 1988; Fairbairn, 1952). Giivensiz baglanma,
bireyin hem kendisine hem de baskalarina dair olumsuz temsiller gelistirmesiyle, empati
kapasitesini ve bagkalarinin ihtiyaclarina duyarhhg azaltabilir. Bu durum, Banduramin (1999)
“sorumlulugun dissallastirilmasi” olarak tamimladigi ahlaki uzaklasma mekanizmalarini
kolaylastirir. Egosentrizm ise bireyin kendi cikarlarimi ve ihtiyaclarin1 merkeze alarak etik
ilkeleri esnetme egilimini artirir. Bandura’nin belirttigi iizere, ahlaki uzaklasma mekanizmalar:

genellikle kisinin kendi davraniglarini mesrulastirma ve eylemin sonuclarini kiiglimseme
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bi¢ciminde igler. Bu bulgular, nesne iligkileri cercevesinde degerlendirildiginde, erken donemde
bakim verenle kurulan iligkilerin ahlaki temsil sistemlerinin temelini olusturdugunu
gostermektedir (Leidner ve digerleri, 2010; Runions ve digerleri, 2019).

Uciincii hipotez olan “Ahlaki uzaklasma ile komplo teorilerine inanma (gizli giic,
yaygmn komplolar, diinya dis1 varlik, hiikiimet suistimalleri) arasinda anlaml iliski vardir.”
hipotezi de verilerle desteklenmistir. Ahlaki uzaklasma ile gizli gii¢, diinya dis1 varlik ve yaygin
komplo inangclar1 arasinda anlamh pozitif iligkiler bulunmustur. Bu durum, bireylerin etik
sorumlulugu dissal giiclere atfederek bilissel celiskiyi azaltma egiliminde olduklarim
gostermektedir (Bandura, 1999; Douglas ve Sutton, 2018). Ahlaki uzaklagsma, bireyin hem etik
hem bilissel diizeyde karmasik olaylar1 basitlestirmesine ve sorumluluktan kacinmasina
olanak tanir. Kiiltiirel agidan, Tiirkiye gibi toplulukcu 6zellikler tagiyan toplumlarda, bireylerin
belirsizlik ve kontrol kaybini digsal agiklamalarla anlamlandirma egiliminde olmalar1 bu
iliskiyi giiclendirebilir (Bocian ve digerleri, 2020; Hofstede, 2001; Kagitcibasi, 1997). Bu
durum, komplo inanclarinin yalnizca bireysel psikolojik siireclerin degil, kiiltiirel olarak
bigimlenen savunma mekanizmalarinin da iiriinii olabilecegini gostermektedir.

Dordiincii hipotez olan “Ahlaki uzaklasma, nesne iliskileri ile komplo teorilerine
inanma arasindaki iliskiye aracilik etmektedir.” hipotezi, egosentrizm ve komplo teorilerine
inanmanin tiim alt boyutlar1 arasindaki iligkiye ahlaki uzaklasmanin aracilik etkisinin
bulunmasi ile desteklenmistir. Bu bulgu, ahlaki uzaklasmanin, oOzmerkezci benlik
yapilanmalar1 ile komplo inanclar1 arasinda sosyal biligsel bir koprii islevi gordiigiini
gostermektedir; yani bireyin benlik temsillerini, kontrol kaybi ve belirsizlik algilariyla
biitiinlestiren bir biligsel siire¢ olarak islev gordiigiinii diisiindiirmektedir. Bulgu, Kohut'un
(1971) kendilik psikolojisinde agikladigi benlik kirilganliklarimin tehdit algisim ve digsal
aciklama ihtiyacimi artirdigi goriisiiyle de tutarhidir. Aracilik analizine ek olarak, giivensiz
baglanmanin gizli gii¢ inanc1 iizerinde dogrudan etkisinin bulundugu goriilmiistiir. Bu bulgu,
Bowlby'nin (1969) bebeklikte kurulan baglanmanin bireylerin diinyayr nasil algiladigini
sekillendirdigine iligkin goriisiiyle tutarhdir. Giivensiz baglanma egilimleri, bireylerin ¢evreyi
giivenilmez ve tehditkar bir yer olarak algilamalarina yol acgarak komplo inancglarim
giiclendirebilir. Dolayisiyla, baglanma temelli giivensizlik, komplo inanglarmi yalmzca dolayh
olarak degil, ayn1 zamanda dogrudan da besleyebilen bir biligsel zemin olusturabilir.
Egosentrizmin benlik temsilleriyle, gilivensiz baglanmanin ise digerlerine yonelik zihinsel
temsillerle iligkili olmas1 (Kohut, 1971), bu iki alt boyutun komplo inanclarina farkh yollarla
etki etmesini aciklayabilir.

Korelasyon analizleri sonucunda, sosyal yetersizlik ile komplo inanclar1 arasinda
anlamli bir iligki tespit edilmemistir. Bu nedenle, ahlaki uzaklasmanin bu iki degisken
arasindaki aracilik rolii incelenmemistir. Sosyal yetersizlik, daha ¢ok kisiler arasi iligkilerdeki
yetersizlikleri kapsayan bir kavram oldugundan, komplo inanclar: ile iligkili olmamasi

beklenmektedir. Benzer sekilde, yabancilagsma ile komplo inanglar1 arasinda da oldukga zayif
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korelasyonel iligkiler tespit edilmistir. Ayrica, ahlaki uzaklasmanin, yabancilasma ile komplo
inanclar1 arasinda anlaml bir aracilik etkisi gostermedigi belirlenmistir. Bu bulgular: tek bir
calisma lizerinden yorumlamak oldukca zordur. Ancak, sosyal yetersizlik ve yabancilagsma gibi
kigilerarasi baglamdan ziyade, bireyin kendisini ve diinyay1 nasil algiladigin belirleyen biligsel
siireclerin (Or. belirsizlik algisi, kontrol duygusu, nedensel atiflar) hem ahlaki uzaklasma hem
de komplo teorileriyle daha iligkili oldugu soylenebilir. Literatiirde de komplo teorileriyle
iligkili degiskenler arasinda belirsizlikle basa ¢ikma, kisisel kontrol eksikligi, risk algisi ve kaygi
gibi faktorlerin, COVID-19 komplo inanglar ile giiclii iligkiler gosterdigi goriilmektedir (Alper
ve digerleri, 2021; Biddlestone ve digerleri, 2020; Kim ve Kim, 2021). Bu baglamda, sosyal
yetersizlik ve yabancilasmanin etkisinin sinirh kalmasi, komplo inanclarinin daha ¢ok biligsel
temelli ve varolussal ihtiya¢lardan kaynaklandigini diisiindiirmektedir.

Beklenen bu iligkilere ek olarak cinsiyet ve yas agisindan da birtakim bulgular elde
edilmistir. Katihmecilarin yaslarinin artmasiyla giivensiz baglanma ve ahlaki uzaklasma
puanlarinin azaldigy goriilmiistiir. Bu bulgu alanyazinla da paralellik gostermektedir. Artan
yasla beraber kazanilan deneyimler sonucunda, toplumsal baglarin giiclenmesi ve duygu
diizenleme becerilerinin gelismesi s6z konusudur (Bjorklund ve Green, 1992; Chopik ve
digerleri, 2014; Schieman ve Van-Gundy, 2000). Cinsiyetlere gore anlamli fark gosteren
degiskenlere bakildiginda ise alanyazinla paralel olarak giivensiz baglanma puanlarinin
kadinlarda erkek katilimcilara gore anlaml olarak yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin
toplumsal cinsiyet rolleri, baglanma figiirlerine kars1 daha duyarly, iligkisel tehditlere kars:
daha acik olmas1 ve bu nedenle kaygili baglanmaya daha yatkin olduklar1 arastirmalarca
bulgulanmistir (Dogan, 2016; Mikulincer ve Shaver, 2007). Calisma bulgularinda erkek
katilimcilarin hem ahlaki uzaklasma hem de hiikiimet suistimallerine inanma puanlarinin
kadinlara gore daha yiliksek oldugu bulunmustur. Yiiriitiilen caligmalar; cinsiyete gore genel
komplo teorilerine inanma acisindan tutarh bilgiler olmamasina karsin komplo teorilerinin
icerigine gore baz farklilasmalar oldugunu gostermistir. Ornegin, erkeklerin komplo
inanclarnin otoriteye karsi daha elestirel ve kuskucu tutumlarla iligkili oldugu daha 6nce
raporlanmigtir (Swami ve digerleri, 2016). Bu calismada da erkeklerin, 6zellikle hiikiimet
suistimallerine iligkin komplo inanclarinin kadinlara kiyasla daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgu, erkeklerin kurumsal aktorlere yonelik daha elestirel ve denetleyici bir
tutum sergileme egiliminde olduklarim1 One siiren alanyazinla tutarhdir. Ahlaki uzaklasma
acisindan bakildiginda ise erkeklerin ahlaki uzaklagsma puanlarinin kadinlara gore daha yiiksek
oldugu alanyazindaki ¢calismalarda da bulunmustur (Detert ve digerleri, 2008; Turan, 2021).
Toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlar i¢in duygusal, pasif, uyumlu, hassas gibi o6zellikleri
icerdigi bilinmektedir (Baez ve digerleri, 2017; Blashill, 2011). Bu baglamda, ahlaki
uzaklagmanin sorumluluktan kacinmay: ifade eden yapis1 dikkate alindiginda, kadinlarin

empati 6l¢limlerinde erkeklerden daha yiiksek puan almalar1 dikkat cekmektedir. Bu durum,
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alanyazindaki calismalarla da uyumludur (Bora ve Baysan, 2009; Detert ve digerleri, 2008;
Hasta ve Giiler, 2013).

Calismanmin bazi siirhliklar1 bulunmaktadir. Elde edilen bulgular, orneklemin
ozellikleri dikkate alinarak degerlendirilmelidir. Katilimcilarin yas ortalamasinin diisiik olmasi
(Ort. = 22.5), sonuclarin genc yetiskin 6rneklemine 6zgii olabilecegini gostermektedir. Benlik
gelisimi ve ahlaki muhakeme siireclerinin bu yas doneminde halen sekillenmekte olmasi,
degiskenler arasindaki iligkilerin giiciinii etkileyebilir (Eisenberg ve digerleri, 2005; Killen ve
Dahl, 2021). Ayrica, kartopu ornekleme yontemi kullanilmis olmasi 6rneklemin temsiliyetini
sinirlamaktadir. Olceklerin 6z-bildirim temelli olmasi da sosyal begenirlik yanhligina acik bir
durum yaratmaktadir.

Calismanin Tiirkiye 6rnekleminde yiiriitiilmiis olmasi, bulgularin kiiltiirel baglamda
degerlendirilmesini de gerekli kilmaktadir. Tiirkiye, Hofstede’nin (2001) kiiltiir boyutlar:
cercevesinde yiiksek belirsizlikten kacinma ve toplulukcu egilimlerle tanimlanmaktadir.
Kagitcibasi (1997), toplulukcu kiiltiirlerde benligin “ayrik” degil, iliskisel bir bicimde
yapilandigim1 ve bireyin kimliginin sosyal baglar, karsilikli bagimlilik ve toplumsal uyum
degerleri lizerinden sekillendigini belirtmektedir. Bu yaklasim, Markus ve Kitayama’nin (1991)
“bagimsiz—bagimli benlik” modeliyle de tutarlidir. Dolayisiyla, psikodinamik kuramlarin 6ne
cikardigi benlik ve 6teki temsilleri, kiiltiirel baglamda farkh bicimlerde gelisebilir; bireyin igsel
nesne temsilleri yalnizca erken donem bakim veren iligkilerinden degil, ait oldugu kiiltiirel
deger sisteminden de etkilenmektedir (Kagitcibasi, 1997; Triandis, 1995).

Toplulukcu toplumlarda i¢ grup yanhlig, aidiyet ve ortak kimlik duygusu giicliidiir
(Brewer ve Chen, 2007; Triandis, 1995). Bu durum, bireyin diinyay1 anlamlandirma biciminde
“biz—onlar” ayrimini giiclendirerek, dig gruplara yonelik kugku ve tehdit algisin1 artirabilir
(Douglas vd., 2017). Dolayisiyla, kontrol kayb1 veya belirsizlik hissi gibi olumsuz duygular,
birey diizeyinde degil, grup diizeyinde digsallagtirlarak “gizli giiclerin etkisi” gibi anlatilarla
aciklanabilir (Bocian ve digerleri, 2020). Ulkemizde, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli
depremler sirasinda “HAARP teknolojisiyle deprem olusturuldugu” yoniindeki iddialar
paylasilmistir (Erokhin ve Komendantova, 2024; Karagoz ve digerleri, 2024). COVID-19
pandemisi siirecinde de asilarin “niifus kontrolii” amaciyla iiretildigi veya “cip yerlestirme”
amaci tagidigina dair inanclarin sosyal medyada yayilmasi (Senyurt, 2024), komplolarda dis
grup odagmnin giincel bir oOrnegini sunmaktadir. Bu baglamda, kiiltiirel faktorlerin
(belirsizlikten kacinma ve bireycilik-topluluk¢uluk boyutlar1) dis gii¢ komplolarina yatkinlik
tizerindeki etkisini ele alan kiiltiire 0zgii veya kiiltiirleraras1 calismalar yapilmasi 6nem
kazanmaktadir.

Gelecek calismalarda, bu kiiltiirel boyutlarin modele dahil edilmesi ve farkli kiiltiirlerde
karsilastirmali calismalarin yiiriitiilmesi, komplo inanclarinin kiiltiirleraras1 farkliliklarini
anlamaya katki saglayacaktir. Ayrica, benlik gelisiminin kiiltiirel bigcimlenisi ile ahlaki

uzaklasma mekanizmalarinin nasil kesistigi, sosyal psikoloji ve psikodinamik yaklagimlar
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birlikte ele alinarak incelenebilir. Boylece, nesne iligkileri kuraminin bireysel diizeyde ele aldig1
benlik temsilleri (Kohut, 1971), kiiltiiriin bicimlendirici rolii (Markus ve Kitayama, 1991)

iizerinden daha genis bir toplumsal baglamda degerlendirilebilir.

Sonuc¢

Bu calisma, nesne iligkileri, ahlaki uzaklasma ve komplo teorilerine inanma arasindaki
iligkileri inceleyerek psikodinamik ve sosyal biligsel kuramlar arasinda kavramsal bir koprii
kurmustur. Bulgular, egosentrizm ve giivensiz baglanma alt boyutlarinin komplo inanclariyla
anlamli bicimde iligkili oldugunu gostermistir. Egosentrik egilimler, bireylerin kontrol
edemedikleri olaylar1 dissal giiclere atfetme egilimini artirirken; giivensiz baglanma, diinyanin
tehditkar bir yer oldugu algisin giiclendirerek komplo inanc¢larii besleyebilmektedir. Ayrica,
ahlaki uzaklagsmanin, egosentrizm ile komplo inancglar1 arasindaki iliskide aracilik ettigi
bulunmustur. Bu sonug, bireylerin etik sorumlulugu digsallastirarak biligsel celigkiyi azaltma
egilimlerinin, komplo inanclarini gii¢glendiren bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Bulgular,
komplo teorilerine inanmanin yalnizca biligsel bir egilim degil, erken donem iligki oriintiileri,
benlik temsilleri ve ahlaki degerlendirme bicimleriyle baglantili karmasik bir yap1 oldugunu
ortaya koymaktadir.

Uygulama agisindan, bulgular, bireylerin irrasyonel inanglarini ve kontrol algilarim
doniistiirmeye yonelik psikolojik miidahalelerde, erken donem baglanma temalarinin, giiven
duygusunun ve ahlaki muhakemenin birlikte ele almmasimin yararh olabilecegini
gostermektedir. Psikoterapi ve psikolojik danigma siireclerinde, bireyin kendilik biitiinliigiinii
giiclendirmeye, icsel giiven duygusunu desteklemeye ve sorumluluk algisini yeniden
yapilandirmaya odaklanan calismalara oncelik verilmesi onerilmektedir. Ayrica, egitim ve
toplumsal diizeyde, elestirel diisiinme ve medya okuryazarlhigl becerilerini giiclendiren
programlarin, komplo egilimlerinin azalmasina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
Gelecek calismalarda, kiiltlirel faktorlerin modele dahil edilmesi ve farkli Kkiiltiirel
orneklemlerle karsilastirmali calismalarin yiiriitiilmesi 6nerilmektedir. Boylece, komplo
inanclariin yalmzca bireysel degil, kiiltiirel olarak bicimlenen savunma mekanizmalariyla da

iligkisi daha kapsaml bigcimde degerlendirilebilir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyana:

Tim yazarlar siirece esit katkida bulunmustur.

Cikar Catismasi Beyani:

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini beyan etmektedir.

Finansal Destek Beyana:

Yazarlar herhangi bir finansal destek almadiklarini beyan etmektedir.

Etik Kurul Onay1:

Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Komisyonu'nun 30.12.2024 tarihindeki 2024/12-30 sayih
toplantisinda onay alinmigtir.
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The Foundations of Belief in Conspiracy Theories: The Influence of Object

Relations and Moral Disengagement

Summary

Introduction

This study examines the relationship between moral disengagement and belief in
conspiracy theories within the framework of object relations theory. Object relations theory
posits that individuals' early attachment experiences shape their psychological processes and
interpersonal relationships throughout their lives. The security or insecurity of these
attachments influences emotional regulation and moral reasoning. Moral disengagement
refers to cognitive mechanisms that allow individuals to justify unethical behavior, whereas
conspiracy theories involve unfounded and skeptical beliefs attributing events to secret,
malevolent groups. The increasing influence of digital media has facilitated the rapid spread of
conspiracy theories, making it essential to investigate the psychological factors underlying

these beliefs.

Theoretical Framework

Object relations theory highlights the importance of early relational experiences in
shaping individuals’ perceptions of the self and others. This study explores whether object
relations subdimensions, such as egocentrism, insecure attachment, alienation, and social
incompetence, contribute to conspiracy beliefs through moral disengagement. Moral
disengagement mechanisms, as proposed by Bandura (1999), enable individuals to rationalize
unethical actions, potentially facilitating conspiracy beliefs. The study builds upon previous
research linking attachment insecurity with heightened suspicion and distrust toward external

agencies.

Methodology

A snowball sampling method was employed to recruit 434 participants across Turkey.
Data were collected via an online survey comprising the Bell Object Relations Inventory, the
Generic Conspiracist Beliefs Scale, the Moral Disengagement Scale, and a demographic
questionnaire. The statistical analyses were conducted using the JAMOVI software (The
jamovi project, 2024). Pearson correlation and path analysis techniques were used to explore

the relationships among variables.

Results

The results indicated significant positive relationships between the subdimensions of

object relations and conspiracy belief dimensions. Furthermore, moral disengagement was
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positively associated with both object relations and conspiracy beliefs. Notably, egocentrism
influenced all subdimensions of conspiracy belief indirectly through moral disengagement. In

addition, insecure attachment positively predicted belief in secret powers.
Discussion

The results align with previous research that found egocentric individuals prioritize
their own perspectives, potentially leading them to reject mainstream narratives and adopt
alternative explanations. The findings also support the role of moral disengagement in
facilitating conspiracy beliefs by reducing ethical concerns about endorsing misleading or
harmful information.

The findings suggest that moral disengagement mediates the relationship between
egocentrism and belief in conspiracies. This is consistent with the fact that egocentric
individuals are more open to justifying their unethical behavior because they view their
perspective as a universal norm (Bocian et al., 2020). Such cognitive distortions are a key
component of moral disengagement; the individual disables self-judgment processes by
downplaying the ethical consequences of their behavior (Bandura, 1999).

Insecure attachment has a significant and direct relationship with hidden power-
themed conspiracy beliefs. One of the reasons for this relationship may be that insecure
attachment increases epistemic uncertainty by weakening the individual's basic sense of trust
in his/her environment. Increased uncertainty may contribute to the strengthening of
conspiracy beliefs by reducing the individual's trust in information sources (Green & Douglas,

2018).

Limitations and Future Directions

This study is limited by its cross-sectional design, which prevents causal inferences.
Additionally, self-report measures may introduce social desirability bias. Future research
should employ longitudinal designs to examine changes in conspiracy beliefs over time and
consider experimental methodologies to test causal mechanisms. Exploring cultural
differences in the relationship between object relations, moral disengagement, and conspiracy

beliefs may also provide further insights.
Conclusion

The study contributes to the literature on the psychological antecedents of conspiracy
beliefs by demonstrating the role of object relations and moral disengagement. The findings
underscore the importance of early relational experiences in shaping susceptibility to

conspiracy theories.
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Ek 1.

Holm Diizeltmesi Sonuclar

Ekler

Nesne Iliskileri ve Komplo Inanclar

Degisken 1 Degisken 2 p Pholm
Yabancilagma Giivensiz Baglanma 45 .00001 0.00045
Yabancilagsma Egosentrizm 44 .00001 0.00044
Yabancilagma Sosyal Yetersizlik 43 .00001 0.00043
Giivensiz Baglanma Egosentrizm 42 .00001 0.00042
Giivensiz Baglanma Sosyal Yetersizlik 41 .00001 0.00041
Giivensiz Baglanma Gizli Giig 40 .00001 0.0004
Egosentrizm Sosyal Yetersizlik 39 .00001 0.00039
Egosentrizm Gizli Giig 38 .00001 0.00038
Egosentrizm Ahlaki Uzaklagsma 37 .00001 0.00037
Gizli Giig Yayin Komplolar 36 .00001 0.00036
Gizli Gii¢ Diinya Dis1 Varlik 35 .00001 0.00035
Gizli Giig Hikiimet Suistimalleri 34 .00001 0.00034
Yayin Komplolar Diinya Dis1 Varlik 33 .00001 0.00033
Yayin Komplolar Ahlaki Uzaklagsma 32 .00001 0.00032
Diinya Dis1 Varhik Hiikiimet Suistimalleri 31 .00001 0.00031
Diinya Dig1 Varlik Ahlaki Uzaklagsma 30 .00001 0.0003
Gizli Giig Ahlaki Uzaklagsma 29 .00002 0.00058
Giivensiz Baglanma Ahlaki Uzaklagsma 28 .00003 0.00084
Giivensiz Baglanma Yas 27 .00009 0.00243
Ahlaki Uzaklagsma Yas 26 .00011 0.00286
Egosentrizm Diinya Dis1 Varlik 25 .00021 0.00525
Hikiimet Suistimalleri Ahlaki Uzaklagma 24 .00046 0.01104
Giivensiz Baglanma Diinya Dis1 Varlik 23 .00054 0.01242
Egosentrizm Yayin Komplolar 22 .00071 0.01562
Yabancilasma Yas 21 .00361 0.07581
Egosentrizm Hikiimet Suistimalleri 20 .01076 0.2152
Yabancilagsma Hiiklimet Suistimalleri 19 .01147 0.21793
Giivensiz Baglanma Hikiimet Suistimalleri 18 .01291 0.23238
Sosyal Yetersizlik Yayin Komplolar 17 .01467 0.24939
Egosentrizm Yas 16 .01558 0.24928
Yabancilagsma Yayin Komplolar 15 .01745 0.26175
Yabancilagma Gizli Giig 14 .03118 0.43652
Yabancilagsma Diinya Dis1 Varlik 13 .04527 0.58851
Yabancilasma Ahlaki Uzaklagsma 12 .05981 0.71772
Sosyal Yetersizlik Yas 11 .09663 1.06293
Giivensiz Baglanma Yayin Komplolar 10 11762 1.1762
Sosyal Yetersizlik Diinya Dis1 Varlik 9 18545 1.66905
Yayin Komplolar Hikiimet Suistimalleri 8 .25666 2.05328
Yayin Komplolar Yas 7 .33269 2.32883
Diinya Dis1 Varhik Yas 6 .33601 2.01606
Sosyal Yetersizlik Gizli Gii¢ 5 .35652 1.7826
Gizli Gii¢ Yas 4 .35816 1.43264
Sosyal Yetersizlik Hiiklimet Suistimalleri 3 .49001 1.47003
Sosyal Yetersizlik Ahlaki Uzaklagsma 2 .51306 1.02612
Hiikiimet Suistimalleri Yas 1 75182 0.75182
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