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Arastirma Makalesi

Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Okuldaki Oyun Olanaklarinin incelenmesi'
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Oz: Bu galisma genel tarama modelinde bir arastirma olup, okul
oncesi donemdeki c¢ocuklarmm okuldaki oyun olanaklarmin
O0gretmen  goriislerine gore incelenmesini  amaglamustir.
Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2016-2017 06gretim yilinda
Tirkiye’nin farkli cografi bolgelerinde bulunan, Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi anaokullarinda goérev yapan 460 okul
oncesi 6gretmeni olusturmustur. Arastirma verileri arastirmacilar
tarafindan hazirlanan anket formu aracilifiyla elde edilmistir.
Arastirmanin nicel verileri frekans ve yiizde hesaplamalari, nitel
verileri ise betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Aragtirma
bulgularina gore, 6gretmenlerin gline baslama zamaninda bir-iki
saat siireyle serbest oyuna yer verdikleri ve ¢ocuklarin ¢ogunlukla
okul bahgesinde ve dogal/dogadan malzemelerle oynamaktan
oyunlarindan  hoslandiklar1  belirlenmistir. ~ Ogretmenlerin
okuldaki park/bahge alanlarinin olumsuz kosullarinin ¢ocuklar
icin risk olusturdugunu diisiindiikleri; ¢ocuklarin sinifta/okulda
oyun oynarken c¢esitli kazalar yasadiklari, bunlarin basinda ise
diisme vakalarinin geldigi belirlenmistir. Ayrica ebeveynlerin ve
okul yoneticilerinin de g¢ocuklarin oyun oynamalarina iliskin
cesitli  taleplerinin  oldugu, ebeveynlerin  ¢ogunlukla
o6gretmenlerden okuldaki oyun siiresinin azaltilarak, ¢ocuklara
okuma-yazma Ogretilmesi, okul yoneticilerinin ise okulda
hareketli/giiriiltiilii oyunlar oynanmamast yoniinde isteklerde
bulunduklar tespit edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda, ulusal
bir oyun politikasinin geligtirilmesi ve okul 6ncesi dénemde
oyunun Onemine daha ¢ok dikkat c¢ekilmesi gerektigi
onerilmektedir.

Anahtar sézciikler: oyun, oyun olanaklari, okul dncesi egitim,
agretmen goriisleri

Abstract: This study is a research in the general survey model and
aims to investigate the play opportunities offered to preschool
children according to the opinions of teachers. In the 2016-2017
academic year, the study group located in different geographical
regions of Turkey, 460 pre-school teachers who were working in the
public preschools affiliated to the Ministry of Education. The
research data were obtained through a questionnaire prepared by the
researchers. Quantitative data of the study were analyzed by
frequency and percentage calculations, and qualitative data were
analyzed by descriptive analysis method. According to the findings
of the research, it was determined that the teachers gave free play
for one to two hours at the start of the day and the children mostly
liked their plays with the materials from the natural / nature in the
playground. It was found that teachers thought that the negative
conditions of the park / garden areas in the school pose a risk to
children; children experience various accidents when playing games
in classroom / school, at the beginning of these cases were found
falling down cases. In addition, it has been determined that parents
and school administrators have various demands on the children's
play, parents often want teachers to be taught to read and write by
reducing their playing time at school. while school administrators
do not want to play loud / noisy games at school. According to these
results, it is suggested that more attention should be paid to the
development of a national play policy and the importance of play in
pre-school period.

Keywords: play, play opportunities, early childhood, perspective of
teachers,

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Providing opportunities for children to solve problems creatively, to express themselves and to
communicate with others; play also has a great proposition as a learning and development tool
(Ginsburg, 2007). Research suggests that children's experience of early childhood can make learning
more permanent by contributing to the development of the brain's biological structure in the positive
direction. Emphasizing that preschool education institutions have an important place in meeting their
play needs, Saracho (2012) argues that one of the ways in which educational activities are
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developmentally appropriate and rich in content is through the adoption of play-based educational
programs. While children learn many concepts and skills through play, they can guide teachers in the
preparation of educational programs by exhibiting their interests during play (Saracho, 2012). In such
an organization, teachers' views of play and their value systems have a great prospect of determining
beliefs about how children learn and how they incorporate play into their own programs. This study
aims to investigate the preschool children play opportunities according to the opinions of teachers.

Method

This study is a research in the general survey model. In the 2016-2017 academic year, the study
group located in different geographical regions of Turkey, 460 pre-school teachers who were working
in the public preschools affiliated to the Ministry of Education. In this study, 98% of the teachers
participating in the survey are women and the average age of the participants is 33. 65% of teachers are
undergraduates. 32% of teachers have 6-10 years of professional experience. 36% of the teachers are in
Marmara, 19% in Central Anatolia, 15% in Aegean, 11% in Mediterranean, 7% in Eastern Anatolia,
7% in Black Sea and 5% in Southeastern Turkey. 49% of teachers are working at 5 years, 19% at 6
years, 13% at 4 years, 13% at mixed age and 6% at 3 years and average of classroom attendance is 19.
The research data were obtained through a questionnaire. Research data were obtained by using the
Preschool Children’s Play Opportunities Questionnaire Form prepared by the researchers. First, the
researchers identified the questions that the participants would ask. After the questions became a
questionnaire, five field experts received their opinions. With feedback from the experts, the final form
of the form has been created. The form includes 10 questions regarding the gender, age, education
level, duration of professional experience of the preschool teachers, the geographical area where
preschools, the age group and class size of preschools, and the 10 questions related to the determination
of the opinions of the teachers about the play opportunities offered to the preschoolers.

Result and Discussion

According to the results obtained from the survey, teachers stated that children mostly enjoyed
garden activities and games at school; the free play is in the start of the day and for 1-2 hours; and the
duration of playing games provided to children in a day is sufficient. Ersan (2011) it was the result that
the teachers allocated about 1 hour during the day to the free play activity and thought it was an aimless
activity. A large part of the teachers believe that children enjoy most of the time in the garden naturally
and play natural materials and while the children were playing they watched them and helped the
children when necessary. Similar to this finding, Aslan (2010) found that 68% of children preferred to
play games in areas where natural materials and plants were involved. Teachers are often the most
suitable playground for playing in a school garden is the sandpipe, water pond and land area;and the
negative conditions of park / garden areas posed a risk for children. Accordingly, many teachers think
that the negative conditions of park / garden areas pose a risk to children. Yilmaz and Bulut (2003)
found that playgrounds suitable for children and playgrounds suitable for age groups were absent and
that the distribution of playgrounds in the cities was not sufficient and balanced. While many teachers
in the survey stated that they did not encounter accidents when they were playing in class or at school,
some of the teachers reported that children were experiencing various accidents while playing in school,
especially falling accident. It has been determined that parents often demand that teachers be taught
children to read and write by reducing the length of play at school. Miller and Almon (2009), school
administrators stated that they did not pay enough attention to play (especially sand, water and block
games) compared to teachers. In the light of findings, it can be suggested to develop a national play
policy and to make practical seminars on pre-school education for the teachers being play-friendly.

GIRiS

Erken c¢ocukluk déneminde oyun, bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimi desteklemesi
acisindan onemlidir (Johnson, Christie, & Wardle, 2005). Oyun, ¢ocuklara karsilastiklar1 problemleri
yaratic1 bir sekilde ¢ozebilme, kendilerini ifade edebilme ve baskalariyla iletisim kurabilme gibi
becerileri kazandirmak igin firsatlar sunarken; bir 6grenme ve gelisim araci olarak da biiyiik bir 6neme
sahiptir (Ginsburg, 2007). Arastirmalar, cocuklarin erken c¢ocukluk doneminde yasadiklar
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deneyimlerin beynin biyolojik yapisinin olumlu yonde gelismesine katkida bulunarak 6grenmeyi daha
kalic1 hale getirebildigine isaret etmektedir. Ozellikle bebeklik doneminde gevre ile yasanan iletisim ve
etkilesim, beyin kimyasallarinda biiyiik degisimlere ve beyin hiicreleri arasinda yeni baglantilar
kurulmasina sebep olmaktadir (Sutton-Smith, 2002).

Oyun, 6grenmenin yani sira, gocuklarin giinliik yagamlarinin dogal bilesenleridir. Cocuklara neyi
en ¢ok istedikleri soruldugunda, oybirligi ile oynamak istediklerini sdylerler. Diger taraftan, cocuklar
icin egitim tasarimlarinda, genel olarak, oyun yerine 0grenmeyi tesvik etmek iizerine diizenleme
yapilmistir. Bununla birlikte okul, geleneksel olarak oyunun yeri degil, oyun yeri olarak goriilse de,
okul 6ncesi ¢ocugun diinyasinda 6grenme oyunla daha siki iligkilidir. (Pramling, Klerfelt, & Williams-
Graneld, 1995).

Oyun sayesinde ¢cocuklar, yakin ¢evreleriyle etkilesime girerek paylagma, catismay1 ¢6zme ya da
kendi kendini savunma gibi becerileri Ogrenirken; gelecekte karsilagabilecekleri zorluklarla
ylizlesmeleri i¢in ihtiya¢ duyacaklar1 dayaniklilik duygusunu gelistirirler (Pellegrini, & Smith, 1998).
Aynmi zamanda oyun, ¢ocuklara tiim bedenleriyle aktif katilim saglamalarina firsat vererek, fiziksel
aktivitenin arttirilmasinda, pek ¢ok motor gelisim alaninin desteklenmesinde ve hareketsiz yasamin
sebep oldugu obezitenin 6nlenmesinde biiyiik bir 6neme sahiptir (American Academics of Pediatrics,
2006). Yaraticilik becerilerinin gelismesinde de oyunun roliine sikga vurgu yapilmaktadir. Oyun, bir
nesnenin pek ¢ok farkli amagla kullanimina firsatlar sunarak ¢ocuklari yeni fikirler denemeye tesvik
eder ve dogustan getirdikleri merak duygularini beslemelerine yardimci olur (Russ, 2003; Pellegrini, &
Smith, 1998).

Tim bu faydalarindan otiiri, ¢ocuklarin oyun davraniglarini sergileyebilecekleri ve bu
davranislan tekrarlayabilecekleri uygun ortam ve zamana ihtiyaglar1 vardir. Sandberg ve Pramling-
Samuelsson (2003) cocuklarin tablet, televizyon, bilgisayar, telefon gibi ¢esitli teknolojik aletlerle erken
yaslarda tanigmasindan dolay1 oyunlarinin olumsuz yonde etkilendigini belirtmiglerdir. Clements’in
(2004) yaptig1 arastirma sonucunda giiniimiiz ¢ocuklarinin bir dnceki kusaga gore dis mekanda daha az
oyun oynadiklar1 televizyon ve bilgisayar oyunlarina daha fazla vakit ayirdiklar1 tespit edilmistir.
Cocuklar artik evlerinde veya evlerinin Oniinde oyun oynamamakta, oyun oynayabilecekleri yer olarak
okul oncesi egitim kurumlar1 oldugu goriilmektedir.. Bu da ¢ocuklarin oyun ihtiyacin1 kargilamada
kurumlara biiyiik sorumluluklar vermektedir. Saglikli gelisimin anahtar1 fiziksel ve sosyal cevre
diizenlenmesinden gegmektedir. Gelisim asamali olarak ilerlemekle birlikte tiim gelisim alanlar1 da
etkilesim icindedir. Yani sunulan nitelikli ¢evre c¢ocuklarin gelisim alanlarini olumlu olarak
etkilemektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlarmin oyun ihtiyacini karsilamada 6nemli bir yere sahip
oldugunu vurgulayan Saracho (2012), egitim faaliyetlerinin gelisimsel olarak uygun ve igerik
bakimindan zengin olmasinin yollarindan birinin oyun temelli egitim programlarinin benimsenmesiyle
gerceklesecegini savunmaktadir. Ozgiinlii ve Veziroglu-Celik (2018), yapilandirilmamis oyuna iliskin
ogretmen gorilslerini inceledikleri ¢aligmada, 6gretmenlerin oyunu 6grenme yontemi, ¢ocuklarin
kendini ifade etme bi¢imi, eglence araci ve gelisim destekgisi olarak gordiikleri sonucuna ulagmustir.
Benzer bigimde, Adak-Ozdemir ve Ramazan’in (2014) okul &ncesi Ogretmenleriyle yaptigi
gorlismelerde 6gretmenler, gilinliik program igerisinde oyun zamaninin olmadigi durumlarda ¢ocuklarin
gelisimsel problemlerden olumsuz duygu durumlarina kadar pek ¢ok sorunla karsilagtigini ve oyun
temelli 6grenme ortamlarinin ¢ocugun kendisini ve potansiyelini 6zgiirce yansitmasinda biiyiik bir
oneme sahip oldugunu belirtmislerdir. Oyun temelli 6grenmenin, ¢ocuklarin matematik becerilerinden
sosyal ve dil gelisimine kadar olan katkilar1 uluslararasi alan yazinda da sik¢a vurgulanmaktadir.
Ozellikle, oyun oynama zamaninda ¢ocuklarin say1 sayma, oriintii olusturma ve uzamsal beceriler gibi
pek ¢ok matematik becerisini gelistirdigi gozlemlenmistir (Scalise, Daubert, & Ramani, 2017,
O’Sullivan, & Ring, 2018; Wolfgang, Stannard, & Jones, 2001). Bodrova ve Leong (2007), oyunun
cocuklarin sosyal gelisimleri {izerine olan etkisine deginerek, oyun sirasinda ¢ocuklarin ¢atisma ¢6zme
becerilerini gelistirerek bagkalarinin diisiincelerine saygi duyma ve dinleme becerilerini gelistirdiklerini
belirtmistir.

Cocuklarin ciddi bir isi olan oyun egitimde de onlarin dgrenmelerini kolaylastirmak amaciyla
kullanilan bir yontemdir. Cocuklarin gelisim ve 6grenmelerini ileri gotiirmek amaciyla siniflarda birgok

187



Olkul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Okuldaki Oyun Olanaklarinin Incelenmesi

etkinlik yapilmaktadir ama bu etkinlikler oyun olarak adlandirilsa da oyunun genel 6zelliklerini tam
olarak barindirmayan yapilandirilmig etkinliklerdir. Oyun ve etkinlik birbirine karigan bir kavram
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oyunun ozellikleri dikkate alindiginda oyun ¢ocugun sectigi, goniillii
aktif katilimli, ¢ocugun baslattig1 sembolik ve degisime agik olan eglenceli bir siiregtir. 3-4 yasindaki
cocuklar okul 6ncesi egitimde yapilan tiim etkinlikleri her zaman oyun olarak nitelendirmemislerdir
(Theobald vd., 2015). Aym1 zamanda calismalar, gocuklarin aktiviteden zevk almalari, aktivitedeki
Ozgiirliik duygusu, aktivitenin rahathigi ve yetiskin katilimmin olmamas: konusunda fikir birligi
gostermekle birlikte ¢ocuklarin agik havada dis mekanda oyunu ve -mis gibi oyunu tercih ettiklerini
gostermektedir (Einarsdottir, 2011; Einarsdoéttir, 2014; Nicholson, Kurnik, Jevgjovikj, & Ufoegbune,
2011). Bu baglamda serbest oyun (free play) 6n plana ¢ikmaktadir. Erken ¢ocukluk déneminde serbest
oyun, cocuklarin sosyal, kavramsal ve yaratici becerilerini gelisiminin yam sira, gevrelerindeki
diinyayla ilgili bilgi ve anlayislarini artirmada hayati bir deneyimdir (Santer, Griffiths, & Goodall,
2007). Serbest oyun ¢ocuklarin yaraticilik, karar verme, planlama, bagimsiz diisiinme, sosyyallesme,
lider olma gibi becerilerini destekledigi gibi g¢ocuklarin kendi ilgi alanlarini ve becerilerini
kesfetmelerine de olanak tanir.

Cocuklar oyun yoluyla pek ¢ok kavram ve beceriyi 6grenirken, ilgi alanlarini da oyun sirasinda
sergileyerek egitim programlarinin hazirlanmasinda 6gretmenler i¢in yol gosterici olabilirler (Saracho,
2012). Boylesi bir yapilanmada okul 6ncesi 6gretmenlerin oyuna iligkin algilarinin egitim siirecindeki
uygulamalara etkisini belirten Tugrul ve digerleri (2014), dgretmenlerin oyunun degeri konusundaki
algilarmin degerlendirilip giinliikk program akisina nasil yansidiginin incelenmesi gerektigine vurgu
yapmaktadir. Bu sebeple, 6gretmenlerin oyun ile ilgili bakis acilar1 ve deger sistemleri, cocuklarin nasil
ogrendiklerine dair inanislar1 ve oyunu kendi programlarina nasil dahil ettiklerini belirlemek biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Bu calisma ile okul Oncesi 6gretmenlerinin goriislerine bagvurarak, okul oncesi
donemdeki ¢ocuklarin okuldaki oyun olanaklarinin ortaya konulmasi amag¢lanmistir.

YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu c¢alisma, genel tarama modelinde bir arastirmadir. Tarama arastirmalari, bireylerin
tutumlarini, eylemlerini, fikirlerini ve inanglarini belirleme ihtiyact duyuldugunda tercih edilebilen,
anketler ya da goriisme protokolleri kullanilarak yapilan ve deneysel olmayan arastirma yontemidir
(Christensen, Johnson, & Turner, 2015). Genel tarama modelleri ise ¢ok sayida elemandan olusan bir
evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir
grup, ornek ya da o6rneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2013, s. 79).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu 2016-2017 6gretim yilinda Tirkiye’nin farkli cografi bolgelerinde
bulunan, Milli Egitim Bakanliina bagl resmi anaokullarinda goérev yapan 460 okul 6ncesi 6gretmeni
olusturmustur. Arastirmaya katilan dgretmenlerin % 36’s1 Marmara, %19°u I¢ Anadolu, %15°i Ege,
%11°1 Akdeniz, %7’si Dogu Anadolu ve %7’si Karadeniz ve % 5’1 Giineydogu Bolgesinde gorev
yapmaktadir. Ogretmenlerin % 98’i kadi olup, tiim katilimcilarin yas ortalamasi 33 ’tiir. Ogretmenlerin
% 66°s1 lisans; % 14’1 agikogretim fakiiltesi lisans; %10’u Onlisans, %9’si yiiksek lisans, %1°1 ise
doktora program mezunudur. Ogretmenlerin %32’si 6-10 y1l, %26’s1 1-5 y11, %23’{i 11-15 y1l ve %19’u
16 y1l ve iizeri olmak iizere mesleki deneyime sahiptir. Ogretmenlerin %49’u 5 yas, %19’u 6 yas, %13’ii
4 yas, %13’1i karma yas ve %6’s1 3 yas grubuyla calismakta olup, simif mevcudu ortalamas1 19°dur.

2.3. Veri Toplama Araci

Arastirma verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin
Oyun Olanaklar Anket Formu” kullanilarak elde edilmistir. Ik olarak arastirmacilar tarafindan
arastirmanin amaci dogrultusunda, konuya iligkin literatiir taramasi gerceklestirilmis ve bu incelemeler
sonucunda anket formu sorulart olusturulmustur. Olusturulan sorular oyun konusunda caligmalar
yapmig olan bes okul Oncesi egitim alan uzmaninin gorisiine sunulmustur. Uzmanlardan gelen
doniitlerle formdaki sorulara son hali verilmistir. Formda okul 6ncesi dgretmenlerinin cinsiyet, yas,
egitim diizeyi, mesleki deneyim siiresi, ¢alistigi kurumun bulundugu cografi bolge, calistig1 yas grubu
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ve sinif mevcudu bilgilerine iliskin 7, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin oyun olanaklarina iliskin
Ogretmen goriislerinin belirlenmesine iliskin 10 soru yer almaktadir. Bu sorular, ¢ocuklarin okulda
yapmaktan hoslandiklar etkinlik/zaman dilimi, ¢ocuklarin serbest oyun oynadiklari zaman dilimi,
cocuklarin serbest oyun oynama siireleri, ¢ocuklarin smifta oyun oynama siirelerinin yeterligi,
cocuklarin oynamaktan keyif aldiklari oyun materyalleri, cocuklar oyun oynarken 6gretmenin rolii, okul
bahgesinde oyun oynamaya uygun alanlar, okul bahgesinde oyun oynarken risk yaratan alanlar,
cocuklarin karsilagtiklar1 oyun kazalar1 ve ebeveynlerin ¢ocuklarin okulda oyun oynamalarina iliskin
taleplerine yoneliktir.

2.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri, 2017 yiliin Haziran ve Eyliil aylar1 arasinda, “Okul Oncesi Donemdeki
Cocuklarmm Oyun Olanaklart Anket Formu” araciligiyla elde edilmis, anket formu online olarak
ogretmenler tarafindan doldurulmustur. Bu kapsamda anketin online olarak 522 ¢gretmen tarafindan
dolduruldugu goriilmiis, yanitsiz birakilan sorularin bulundugu anket formlar1 degerlendirme diginda
birakilmigtir. Bu kapsamda eksiksiz ve tam olarak doldurulmus olan 460 anket formu iizerinden veri
analizi siireci gerceklestirilmistir. Verilerin analizi dncesinde anket formlar1 O1, O2,... seklinde
kodlanmis; arastirmanin nicel verileri frekans ve yiizde hesaplamalari ile, nitel verileri ise betimsel
analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir. Betimsel analiz, aragtirmanin kavramsal yapisinin dnceden agik
bicimde belirlendigi aragtirmalarda kullanilir ve betimsel analizde, goriisiilen ya da gbzlenen bireylerin
goriislerini ¢arpici bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara siklikla yer verilir (Cepni, 2014).
Bu nedenle, arastirmanin i¢ gegerligini de saglamak iizere veri analizinde yapilan kodlamalara iliskin
olarak dgretmen ifadelerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklara sunulan oyun olanaklarina iligkin olarak elde edilen 6gretmen
gorisleri gocuklarin okulda yapmaktan hoslandiklar1 etkinlik/zaman dilimi, ¢ocuklarin serbest oyun
oynadiklart zaman dilimi, ¢ocuklarin serbest oyun oynama siireleri, cocuklarin sinifta oyun oynama
siirelerinin yeterligi, cocuklarin oynamaktan keyif aldiklar1 oyun materyalleri, cocuklar oyun oynarken
Ogretmenin rolii, okul bahgesinde oyun oynamaya uygun alanlar, okul bah¢esinde oyun oynarken risk
yaratan alanlar, ¢cocuklarin karsilastiklar1 oyun kazalari ve ebeveynlerin ¢ocuklarin okulda oyun
oynamalarina iliskin talepleri bagliklar1 altinda analiz edilmis ve bulgular asagida sunulmustur.

3.1. Cocuklarin Okulda Yapmaktan Hoslandiklar1 Etkinlik/Zaman Dilimine iliskin Bulgular

“Cocuklarin okulda yapmaktan hoslandiklar: etkinlik/zaman dilimi nedir?” sorusuna verilen
yanitlardan elde edilen bulgulara gére dgretmenlerin %54°l ¢ocuklarin bahge etkinlikleri ve bahge
oyunlarmdan, %26’s1 ¢ocuklarin 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamaktan, %11°1 ¢ocuklarin
sanat, miizik ve drama etkinliklerinden, %7’si deney ve bilim etkinliklerinden, % 2’si ise ¢ocuklarin
diger etkinliklerden (okuma-yazmaya hazirlik, hareket vb.) hoslandiklarini ifade etmislerdir. Buna gore,
cocuklarin okulda en ¢ok bahge etkinlikleri ve oyunlarindan hoslandiklar1 goériilmekte, cocuklarin
sevdikleri etkinlikler arasinda ikinci siray1 ise 6grenme merkezlerindeki serbest oyunlar almaktadir.
Buna gore, ¢ocuklarin okulda serbest oyunu diger yapilandirilmis oyunlardan daha fazla tercih ettikleri
goriilmektedir. Bu da oyunun ¢ocuk i¢in anlamini agikga ortaya koydugu, ¢ocuklarin kendi baslattiklar
ve surdiirdiikleri, hareketli, goniillii ve aktif olduklar1 oyunlardan daha ¢ok zevk aldiklar1 seklinde
yorumlanabilir. Cocuklarin tercihi serbest oyun yoniinde olmakla birlikte, yapilan ¢ok sayidaki
arastirmanin sonuglari bes yasindaki ¢ocuklarin 6gretmen liderligindeki akademik faaliyetlere, oyun
temelli 6grenme firsatlarindan daha fazla zaman harcadiklarini gostermektedir (World Academic
Forum, 2017). Ayrica 6zellikle biiyiik sehirlerde oyun alanlariin niteligi ve niceliginin yetersiz
olmasinin, ¢ocukla ilgilenen yetiskinlerin onlar1 bu alanlara yonlendirmelerine engel oldugu da
bilinmektedir (Aksoy, 2012). Dolayisiyla, cocuklarin oyun beklentileriyle 6gretmenlerin uygulamalar
arasinda bu farkliliklarin ¢esitli sebeplerinin oldugu sdylenebilir.
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3.2. Cocuklarin Serbest Oyun Oynadiklar1 Zaman Dilimine iliskin Bulgular

“Cocuklarmin sinifta serbest oyun oynadiklari zaman dilimi nedir? ” sorusuna verilen yanitlardan
elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin % 70’1 cocuklarin okula geldiklerinde/giine baslarken, %10’u
cocuklar istedikleri zaman, %9 u yapilandirilmis etkinlikler disinda kalan bos zamanlarda, % 8’1 giinliik
plandaki etkinlikleri uygulamadan baslamadan 6nce, % 3’ii ise giinliik plandaki etkinliklerin tamamini
bittikten sonra cocuklarin serbest oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Buna gore, ¢ocuklar cogunlukla
giine baslama zamaninda serbest oyun oynamaktadirlar. Ogelman (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada
da ¢ocuklarin genellikle sinifa girer girmez 6grenme merkezlerinde oyun oynamaya basladiklar1 ve
bunun bir ve bir buguk saat kadar siirdiigli sonucuna ulasilmistir. Demirdali¢’in (2003) yaptig1 bir
calismada 6gretmenlerin, etkinlik plani yaparken programa uygun olmasina dikkat ettikleri ve sabahlar1
giinde en az bir saat serbest oyuna zaman ayirdiklar1 bulgulanmigtir. Buna gore aragtirma bulgularinin
alanda yapilan calismalarla benzerlik gosterdigi, giiniin ilk saatinin serbest oyun zamani olarak
algilandig1 goriilmiistiir. Giiniin ilk saatlerinde ¢cocuklarin birbirleriyle oyun oynamalari, giine baglama
icin baslangi¢ yapmada 6gretmenlere kolaylik sagladigi gibi uygulanacak olan giinliikk plana gegiste
cocuklar1 giidiiledigi ve onlar1 dgrenmeye hazir hale getirdigi sdylenebilir. Ancak Aras (2016)
tarafindan yapilan caligmada Ogretmenlerin serbest oyun zamanini, plan yapma veya etkinlik
hazirlamak i¢in kullanilan bir zaman dilimi olarak gordiikleri belirlenmistir. Halbuki ¢ocuklar bu
zamanlarda oyunlarimt kendileri kurgular, senaryoyu kendileri yazar ve oynarlar, bu da onlarin
degerlendirilmesi agisindan en dogal ortamdir. Ogretmenlerin, cocuklarm oyun oynadiklari
zamanlarda, aktif olarak gdzlemler yaparak, cocuklar1 tanima ve gereksinimlerini, ilgilerini anlama
yoniinde degerlendirmeleri gerekmektedir. Oyun, ¢ocugu tanimak icin en dogal firsattir. (Tugrul,
2017).

3.3. Cocuklarin Serbest Oyun Oynama Siiresine Iliskin Bulgular

“Cocuklarin giin icinde swumiftaki serbest oyun oynama siiresi ne kadardir?” sorusuna
ogretmenlerin %60°1 giinde bir-iki saat, %29’u giinde bir saatten az ve %111 ise giinde iki saatten fazla
seklinde goriis bildirmislerdir. Buna gore, 6gretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunu ¢ocuklarin giinde bir-
iki saat siire ile serbest oyun oynadiklarini belirttikleri goriilmektedir. Ayrica Katlav (2014)
calismasinda 6gretmenlerin biiylik bir cogunlugunun (%93) giinliik planlarinda oyuna yer verdiklerini
belirlemis, Ersan ise (2011) yaptig1 arastirmada 6gretmenlerin serbest oyun etkinligine giin i¢inde
yaklagik bir saat siire ayirdiklart ve bunun amagsiz bir etkinlik oldugunu diisiindiikleri sonucuna
ulasmustir. Ozyiirek ve Kiling da (2015) dgretmen tutumlarinin ¢cocuklarin serbest oyun davranislariyla
olan iligkisinin inceledigi ¢aligmada, genel olarak dgretmenlerin serbest oyun icin yaklagik bir saat
ayirdiklarini belirlemis ve okul 6ncesi 0gretmenlerine yonelik olarak serbest zaman etkinlikleri ve
Ogrenme merkezlerinin planlanmasi ve yiiriitiilmesine iliskin destek egitim faaliyetlerinin diizenlenmesi
onerisinde bulunmuslardir. Bununla birlikte degisen yasam sartlar1 ¢ocuklarin oyunlarini ve oyuna
ayrilan siireyi de etkilemistir. Aitken (1994), apartmanlagsmanin artmasindan dolay1r ¢ocuklarin
bagimsiz oyun oynayabilecekleri alanlarin azaldigini ve bu durumun cocuklarin yasam kalitesini
disiirdiiginii dile getirirken; Sandberg ve Pramling-Samuelsson’da (2003), c¢ocuklarin tablet,
televizyon, bilgisayar, telefon gibi cesitli teknolojik aletlerle erken yaslarda tanigmasindan dolay1
oyunlarinin olumsuz yonde etkilendigini belirtmislerdir. Ayrica ¢ocuklarin yapilandirilmig akademik
ogrenme temelli etkinliklere yonlendirilmesi konusunda anne baba talepleri de c¢ok baskin hale
gelmigken, ve ¢ocuklardan beklenen akademik basari beklentieri de diisiiniildiigiinde ¢ocuklarin serbest
oyuna ayirdiklari siirenin neden azaldigi, ¢agimizin bir gercegi olarak diistiniilebilir.

3.4. Cocuklarin Simfta Oyun Oynama Siiresinin Yeterligine iliskin Bulgular

Kendilerine yoneltilen “Swnifta, bir giin icerisinde ¢ocuklara saglanan oyun oynama siiresini
yeterli buluyor musunuz? ” sorusuna 6gretmenlerden %50’si “Evet”, %17’si “Hayir” yanitin1 verirken
%33’{i bu soruyu yanitsiz birakmistir. Bu soruya “Hayir” yanit1 veren 6gretmenlerden ¢ocuklarin oyun
oynama siiresinin ne kadar olmasi gerektigini belirtmeleri istenmis, buna gore 6gretmenlerden %46°’s1
doksan dakika- iki saat, %20’si otuz dakika-bir saat, %19’u {ig saat, %6’s1 dort-bes saat seklinde goriis
bildirmis, %9’u ise herhangi bir siire bildiriminde bulunmamigtir. Buna gore, 6gretmenlerin yarisi
programlarindaki oyun oynama siiresinin yeterli oldugunu ifade etmislerdir. Siireyi yeterli bulmayan
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ogretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugu ise sinifta oyun oynama siiresinin bir bucuk- iki saat olmasi
gerektigini ifade etmislerdir. Miller ve Almon (2009) tarafindan yayinlanan bir raporda, ¢ocuklarin
smifta bir giin i¢cinde serbest oyun oynama siirelerinin 30 dakikadan daha az oldugunu, okuma-yazma
ve matematik 6gretimi etkinliklerine oyuna ayrilan siireden dort ila alt1 kat daha fazla siire ayrildigini,
ayrica dgretmenlerin %25°1 anaokulunda serbest oyun oynamaya zaman olmadigini ifade etmislerdir.
Ogretmenlerin 6zellikle oyun oynama siiresinin yeterligine iliskin goriislerini a1k uglu olarak da ifade
etmislerdir. 0204 bu konudaki goriisiinii su sekilde ifade etmistir: “Hayir. En az iki- iki bucuk saat
olmali ¢iinkii ¢cocuklarin oyunlari yapiandirp, kurmalar: zaten belli zamanlarint aliyor bazen. Tam
oyunun tadina vardiklari sirada oyun saatini bitirmek zorunda kaliyoruz ¢ogu zaman. Bir baska
Ogretmen ise oyun oynama siiresinin aileler ve idareler tarafindan kisitlandigini su ifadesiyle
anlatmistir: “Hayrr, aileler ve idare geri doniigii olan etkinlikler ilizerinde daha ¢ok durmak istiyor.
Okuma yazmaya hazirlik Tiirkge ve miizik etkinlikleri buna olanak sagladigy i¢in oyuna gerektigi kadar
yer verilemiyor (0412)”. Ogretmenlerin bu ifadelerine gore, hem zaman yetersizliginin, hem de
ailelerin ve okul yonetiminin beklentilerinin okulda oyuna yer verilmesini etkileyen etmenler oldugu
goriilmektedir. Bu noktada oyunun ¢ocuklarin gelisiminde ne denli 6nemli olduguna iligskin farkindalik
yaratilmasinin geregi dikkat cekmektedir. Giilay-Ogelman, Giindogan, Erten-Sarikaya ve Onder (2016)
tarafindan yapilan bir arastirmada anaokuluna devam eden ¢ocuklara daha fazla sayida hareketli ve
diizenli olarak oynatilan oyunlarin ¢ocuklarin akran iligkileri {izerindeki etkisinin incelenmis, haftada
iki giin bahgede ve her giin de sinifta hareketli ve serbest oyunlar oynatilan ¢ocuklarin olumlu sosyal
davranis diizeylerinin arttig1, fiziksel ve iliskisel saldirgan davranig ve akran siddetine maruz kalma
diizeylerinin ise azaldigi tespit edilmistir. Ayni arastirmada haftada bir giin bah¢ede ve haftada iki giin
sinifta serbest ve hareketli oyunlarin oynatildig1 ¢ocuklarin da olumlu sosyal davranis diizeylerinin
artt1g1, iliskisel saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeylerinde azalma oldugu goriilmiis, bu
durumun hareketli oyun etkinliklerinin olumlu etkisinden kaynaklandigi belirtilmistir.

3.5. Cocuklarin Oynamaktan Keyif Aldiklar1 Oyun Materyallerine Iliskin Bulgular

“Gozlemlerinize goére, ¢ocuklarin oynamaktan keyif aldiklart oyun materyalleri nelerdir?”
sorusuna Ogretmenlerden %351°1i ¢ocuklarin bahgede, dogal ve dogadan malzemelerle, % 36’s1
cocuklarin yaraticiliklarini kullanarak farkli amaglarla kullandiklart materyallerle, %9’u ¢ocuklarin
profesyoneller tarafindan iiretilmis, degisik oyun materyalleri ile %4’i ise ¢ocuklarin teknolojik oyun
materyalleri ile oynamaktan keyif aldiklarini belirtmislerdir. Buna gore, 6gretmenler ¢ocuklarin en ¢ok
bahgede, dogal ve dogadan malzemelerle oynamaktan keyif aldiklarini ifade etmislerdir. Bu bulguya
benzer olarak, Aslan’in (2010) ¢alismasinda da anaokuluna devam eden ¢ocuklarin %68’inin dogal
materyallerin ve bitkilerin yer aldigi alanlarda oyun oynamayi tercih ettikleri sonucuna ulagilmistir.
Ozdemir’in (2014) yaptig1 arastirmada ise okul dncesi egitim kurumlaria devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarin serbest zaman etkinliklerinde oynadiklari oyuncaklarin genellikle ahsap-plastik legolar,
arabalar-plastik hayvan ve asker maketleri, mutfak esyalari, bebekler ve dolgu oyuncaklar, sanat
materyalleri, egitici oyuncaklar, kitaplar, kuklalar, miizik ve ritm aletleri olarak belirlenmistir. Buna
gbre aragtirmanin bu bulgusu, literatiirdeki arastirma bulgulan ile paralellik gostermektedir. Ayni
zamanda oyun materyallerine iliskin bulgular c¢ocuklarin en ¢ok bahgede oyun oynamaktan
hoslandiklarina iligkin sonugla da ortiismektedir. Bu dogrultuda okul 6ncesi egitim kurumlarinin sinif
dis1 6grenme alanlarinin yani bahgelerin fiziksel kosullar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu bulgular 1s1ginda
okul Oncesi egitimi kurum agma kosullarinda bahgce veya dis mekan oyunlarina olanak saglayan
alanlarin ¢ocuklarin oyun gereksinimini karsilayacak diizeyde nitelikli olmasina dikkat edilmesi
onerilebilir. Bento ve Dias (2017) agik alanlarin ¢ocuklarin dikkatini ve ilgisini ¢ekmede tesvik edici
oldugunu; kayalarin, ¢igeklerin, topragin, suyun ¢ocuklar tarafindan merakla kesfedildigini belirtmis;
bununla birlikte bu dogal malzemelerin kolay bulunabilir, ucuz ve ticari oyuncaklarin aksine sinirsiz
oyun se¢enegi sunduklarini ifade etmiglerdir.

3.6. Cocuklar Oyun Oynarken Ogretmenin Roliine iliskin Bulgular

“Cocuklarm oyun oynadigi swrada siz ne yaparsimiz?” sorusuna verilen yanitlardan elde edilen
bulgulara gore, 6gretmenlerden %65°1 ¢cocuklar oyun oynarken onlarin oyunlarint gézlemlediklerini,
ihtiya¢ duymalar1 halinde onlara yardimei olduklarini; % 27’si ¢ocuklarin oyunlarina katildiklarini ve
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oyun esnasinda ¢ocuklarin kendilerine verdikleri gorevleri yaptiklarini; %4°ti daha giizel oynamalari
icin ¢ocuklara rehberlik yaptiklarimi ve %4’li masa basinda bir sonraki etkinlige hazirlik yaptiklarin
belirtmiglerdir. Buna gore, Ogretmenlerin biiyiilk bir kismi ¢ocuklar oyun oynarken onlar
gozlemlediklerini ve gerekli durumlarda ¢ocuklara yardimci olduklarint belirtmislerdir. Shen (2008)
cocuk oyunundaki yedi 6gretmen roliinil izleyici, toplayici, degerlendirici, sahne yoneticisi, oyun lideri,
yardime1 oyuncu ve arabulucu olarak belirlemistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarinda bu rolleri
farkli durumlarda kullanmasinin ¢ocuklarin gelisimini desteklemek ve d6grenmelerini kolaylastirmak
icin 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Ayni zamanda yapilan pek ¢ok calisma, okul oncesi
Ogretmenlerinin oyunun gelisim ve Ogrenme acisindan Onemli bir rol {istlendikleri goriisiinii
paylagmaktadirlar (Keles, & Kalipgi-Soyler, 2013). Okul o6ncesi donemdeki g¢ocuklarin oyun
etkinliklerinde, 6gretmenlerin bir rehber ve oyun arkadasi olarak 6nemli rol ve etkileri bulunmaktadir
(Edwards, & Cutter-Mackenzie, 2011). Ancak Tugrul, Metin-Aslan, Ertiirk ve Altinkaynak (2014)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarin %56’s1 kendileri oyun oynarken
Ogretmenlerinin calistigini-is yaptigin1 (etkinlik hazirlama) ifade ettikleri sonucuna ulasilmis,
cocuklarm sadece %10’u “Ogretmenimiz de bizimle oyun oynar” yanitim1 vermislerdir. Cocuklarin
bizzat deneyimledikleri durumu, gayet dogal bir sekilde yansittiklarina giivenmek ve bu baglamda
ogretmenlerin  kendi ifadelerinde idealize ettikleri durumla, ¢ocuklarin goézlemlerini birlikte
yorumlamak gerekmektedir. Benzer sekilde Ersan’da (2011) calismasinda 6gretmenlerin ¢ocuklar
serbest oyun oynarken yeterli rehberlik yapmadiklari ve cocuklarla etkilesmedikleri sonucuna
ulagilmistir. Buna gore, ¢ocuklar oyun oynarken dgretmenin roliine iliskin ¢ocuklardan da alinacak
yanitlarin bu konudaki durumu daha net ortaya koyabilecegi diisiiniilebilir.

3.7. Okul Bahcesinde Oyun Oynamaya Uygun Alanlara iliskin Bulgular

“Okulunuzda ¢ocuklarin oyun oynamalart igin bir bah¢e bulunmakta midir?” sorusunda
ogretmenlerden %60’1 okulda oyun oynamaya uygun bir bah¢e oldugunu, %36’s1 ise okulda bahge
oldugunu ancak oyun oynamaya uygun olmadigini ifade etmislerdir. Dis mekan, ¢cocuklarin daha rahat
hareket edebilecegi, daha 6zgiir bir ortam sagladigi i¢in, ¢cocuklarin gelisimlerini desteklemede biiyiik
rol oynamaktadir (Rivkin, 1997). Bu sebepten dolay1 okul oncesi egitim kurumlarinda dis mekanda
oynanan oyunlar daha degerli hale gelmistir ve okul oncesi egitim kurumlarmin c¢ocuklarin
gelisimlerine uygun dis mekanda oyun oynama alani saglamalar1 dnemlidir. Ata (2016) tarafindan
yapilan bir arastirmada da Ogretmenlerin, okul bahgesinin oyun oynamaya uygun olup olmama
durumuna iligkin gorisleri okul tiiriine gore degisiklik gdstermis, bagimsiz anaokulu ve ilkokul
bilinyesindeki anasiniflarinda gorev yapan ogretmenlerin okul bahgesinde yeteri kadar materyal
olmadigini, 6zel anaokulunda gérev yapan dgretmenlerin ise okul bahgesinde yeteri kadar materyalin
bulundugunu belirttikleri gorilmiistiir Okulda oyun oynamaya uygun bir bah¢enin bulundugunu ifade
eden Ogretmenlere yoneltilen “Okulunuzun bahgesinde ¢ocuklarin oyun oynamalarina uygun, en
onemli alan sizce neresidir?” sorusunda 6gretmenlerden % 47’si okuldaki en 6nemli oyun alanin kum
havuzu, su havuzu ve toprak alan; % 30’u bos oyun alani (genis-yesil alan, giivenli-ekilebilen bahge);
%23’ oyun parki, oyun parki oyuncaklar1 ve ¢izilmis oyun alani oldugunu belirtmislerdir. Diizenli,
Yilmaz ve Tarak¢i-Eren (2018) bir anaokulunun bahgesini fiziksel 6zellikleri ve ¢ocuklara sagladigi
oyun olanaklar1 agisindan inceledikleri ¢aligmalarinda, peyzaj diizenlemesi yapilmis okul bahgelerinin,
bulunduklari alana kazandirdiklari estetik ve iklimsel 6zelliklerin yaninda, okul ¢ag1 ¢cocuklarinin aktif-
pasif rekreasyon ve oyun ihtiyacini karsilayan agik-yesil alanlar oldugunu ve bahgelere su, kum gibi
malzemeler eklenirse oyun olanaklarinin artacagini belirtmislerdir.

3.8. Okul Bahcesinde Oyun Oynarken Cocuklar i¢in Risk Yaratan Alanlara iliskin Bulgular

“Okul bahgesinde oyun oynarken c¢ocuklar icin risk yaratan alanlar nerelerdir?” sorusuna
ogretmenlerden %38’i park/bahge alanlarinin olumsuz kosullar1 (beton zemin, merdivenler, tel 6rgiiler,
cukurlar vb.), %24’li park/bah¢e oyuncaklar1 (salincak, tahterevalli, kaydirak vb.), %11°i trafige
yakinlik ve araglar yanitin1 vermislerdir. Ogretmenlerden %27’si ise okul bahgesinde oyun oynarken
cocuklar i¢in risk teskil eden alanlarin bulunmadigini, okul bahgesinin oyun oynamak i¢in giiveli bir
alan oldugunu belirtmislerdir. Buna gore, 6gretmenlerden bircogu park/bahge alanlarinin olumsuz
kosullarinin ¢ocuklar igin risk olusturdugunu disiinmektedir. Cocuklar her durumda veya ortamda
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kazalar yasayabilir, kavga edebilir, yaralanabilir veya sinirlenebilir, iiziilebilir ya da korkabilirler. O
yiizden, ¢cocuk oyunlarinda sifir-risk beklentisi gergekei degildir (Gill, 2010). Fakat risk unsurlarindan
biri olarak goriilen oyun alan1 giivenligi, okul yonetimi tarafindan saglanmali ve gocuklar kazalara karsi
giivenli bir ortamda oyun oynamalidirlar. Yilmaz ve Bulut (2003) yaptiklari bir calismada ¢ocuklara
uygun oyun aletleri ve yas gruplarina uygun oyun mekanlarinin bulunmadigini, kentlerdeki oyun alani
dagilimlarinin yeterli ve dengeli olmadigim belirlemislerdir. Yal¢in (2015) tarafindan yapilan bir
arastirmada Tiirk ve Fin okul 6ncesi 6gretmenlerinin dis mekan oyunlari ve okul Oncesi egitim
kurumlarindaki dis mekan etkinliklerine yonelik inanclarini inceledigi arastirmasinda, Tiirk
ogretmenlerin ebeveynlerin endiselerinin, soguk hava kosullarinin, yetersiz ve uygun olmayan dis
mekan materyal ve donamimlarinin dis mekan oyun uygulamalarina engel teskil ettiklerini ileri
siirdiikleri, Fin 6gretmenlerin ise dis mekan oyun uygulamalarina engel teskil eden herhangi bir durum
olmadigim ifade ettikleri, bununla birlikte Fin ebeveynleri i¢in soguk hava kosullarinin her hangi bir
kaygiya sebep olmadigi belirlenmistir. Buna gore, okul bahgesinde oyun oynamanin ya da okul
bahgesinde alanlarin ya da donanimin 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bakis agilar1 dogrultusunda risk
teskil ettigi seklinde yorumlandig1 da diisiiniilebilir.

3.9. Cocuklarin Karsilagtiklar1 Oyun Kazalarina iliskin Bulgular

“Cocuklarin suifta ya da okul bahgesinde oyun oynarken oyun kazalari yasadilar mi?”
sorusunda Ogretmenlerden %52’ “Hayur”, %46’s1 “Evet” yanitin1 vermistir. Evet” yanitin1 veren
ogretmenlere “Bu kazalar nelerdir?” sorusu yoneltilmis, 6gretmenlerden %37’si diisme, %35’
cocuklarin birbiri ile carpigmasi, %20’si bir nesneye (duvara, masaya vb.) ¢arpma, %8’i kanama
yanitini vermiglerdir. Buna gore, cocuklar oyun oynarken en ¢ok karsilagilan kazalarda ilk siray1 diisme
vakalar: almaktadir. Ata (2016) tarafindan yapilan bir calismada da, dgretmenlerin ¢ocuklarin dig
mekan oyunlarinda diigme, basini ¢arpma gibi kaza durumlarindan kaygilandiklarini ifade ettikleri
sonucuna ulagsmis, 6gretmenlerin dis mekan oyun alanlarinin yenilenmesi gerektigine vurgu yaptiklar
belirlenmistir. Ogretmenler verdikleri cevaplarda yasanan kazalarla ilgili durumlardan bahsetmislerdir.
0245 “Parkta gozleri kapali kaydiraktan kayan bir égrencim kérebe oynadiklart icin arkadasim
yakalamak isterken basini parkin demirine vurup kafasimin kanatmigti” seklindeki bir olay anlatarak
parktaki tehlikelerden bahsederken bagka bir 6gretmen ise kazalarin sadece parkta olmadigindan sz
etmistir. 0175 bu konudaki yasantisin1 “Sinif icerisinde oynarken égrencimin biri diistii ve hirkasinin
fermuart ¢enesini yard. Ikincisi de, bir cocuk makasla etkinlik yaparken kasla goz arasinda dilini kesti
birazcik” seklinde ifade etmistir. Ayn1 zamanda O68, smifta yasanan oyun kazalarmin ortaya ¢ikisinda
sinifin fiziksel ortaminin da 6nemli olduguna deginerek “Emekleyen bir ¢ocuk roliindeyken, ¢cocugun
kasimi masamin kenarina vurmasi ve kasuuin agilmasi”’n 6rnek vermistir. Brussoni ve digerleri (2012)
yaralanmalar1 6nlemenin ¢ocuklarin giivenligini saglamada kilit bir roliiniin olduguna ancak yapilan
arastirmalarin yaralanma riski iceren dis mekan oyunlarinda c¢ok fazla kisitlamaya gidilmesinin
cocuklarin gelisimlerini engelleyebilecegini ortaya koyduguna deginmislerdir. Ogretmen goriisleri,
cocuklarin farkli durumlarda ve alanlarda oyun oynarken veya egitim siirecinde ¢esitli kazalar yasandigi
dogrultusundadir. Bununla birlikte Brussoni ve digerleri (2012) yaralanmalar1 6énlemenin ¢ocuklarin
giivenligini saglamada kilit bir roliiniin olduguna ancak yapilan aragtirmalarin yaralanma riski iceren
dis mekan oyunlarinda ¢ok fazla kisitlamaya gidilmesinin ¢ocuklarin gelisimlerini engelleyebilecegini
ortaya koyduguna deginmislerdir. Bu baglamda 6gretmenlerin dncelikle giivenli alan olusturma ve ilk
yardim egitimi almalar1 Ongoériilebilir. Ayn1 zamanda yonetim tarafindan g¢ocuklarin etkilesime
girdikleri oyun alam1 oyuncak veya esyalara iliskin tadilat ve tamiratlarinin yapilmasi giiven ortamimn
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bento ve Dias (2017) ise oyun sirasinda risk durumlarinin tiimiiniin
Onlenmeye calisilmasinin  ¢ocuklarin  Ongdriilemeyen ortamlarla nasil basa ¢ikacaklarini
bilememelerine ve zorluklarin iistesinden gelmek igin gerekli giivenden mahrum olmalarina yol
acacagini belirtmislerdir.

3.10. Ebeveynlerin, Cocuklarin Okulda Oyun Oynamalariyla ilgili Taleplerine iliskin Bulgular

Ogretmenlere “Ebeveynler, ¢ocuklarin okulda oyun oynamalart ile ilgili 6zel talepleri var midir?
Varsa, bunlar nelerdir?” sorusu yoneltilmis, bu soruya 6gretmenlerden %39’u “Hayir”, %61’1 “Evet”
yanitini vermistir. “Evet” yamitin1 veren dgretmenlerin %40°1 ebeveynlerin okuldaki oyun oynama
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stiresinin azaltilmasini ve ¢ocuga okuma-yazma Ogretilmesini; %31°1 ebeveynlerin okulda oynanan
oyunlar1 evde ¢cocuguyla oynamak i¢in 6grenmek istediklerini; %18’1 ebeveynlerin oyunu 6grenmeye
engel bir durum olarak gordiiklerini ve akademik becerilerin gelistirilmesine yonelik etkinliklere daha
fazla yer verilmesini; %11°1 ise ebeveynlerin okuldaki oyun siiresinin artirilmasinm talep ettiklerini
belirtmiglerdir. Buna goére, ebeveynlerin ¢ogunlukla okuldaki oyun siiresinin azaltilarak, cocuklara
okuma-yazma O6gretilmesini talep ettikleri goriilmektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin oyunun dnemine
iligkin yeterli farkindalik diizeyinde olmadiklar1 diisiindiirmektedir. Anderson-McNamee ve Bailey
(2010) oyunun ¢ocugun saglikli gelisimi icin onemine deginerek, oyunun beyin gelisime yardimci
oldugunu ve cocugun kalem tutmak gibi ince motor becerilerin (kalem tutmak), dil gelisiminin,
diislinme ve problem ¢ozme becerilerinin gelisimine olanak sagladigini belirtmislerdir. Tim bu
ozellikler ile oyunun, ebeveynlerin diisiindiiklerinin aksine olduk¢a 6gretici ve cocuklar1 okuma-
yazmaya hazirlayan bir 6n hazirlik siireci oldugu sdylenebilir. Ulkemizde akademik beceriler ve basart
her kademede 6nemli olarak goriilmektedir. Bu baglamda velilere yonelik egitimler diizenlenmesi veya
aile katilimli calismalara daha fazla yer verilmesi 6nerilebilir. Ayrica velilerin sinif i¢i etkinliklerde yer
almasi acik sinif uygulamalar1 da bu algiyr degistirebilir. Benzer bulgulara literatiirdeki diger
caligmalarda da rastlanmaktadir. Tugrul (2006) yaptigi bir ¢alismada, anaokulunda ¢ocuklarin oyun
oynama zamanlarinin bir saatten az oldugunu, bunun nedeninin de, okuldaki rutinler, 6gretmen
merkezli etkinlikler ve kurslar oldugunu belirlemistir. Moyles (2010) ise arastirmasinda ailelerin oyuna
yonelik bakis agilarimin “Bu 68retmenler ¢ocuklarimiza bir sey 6gretmiyor, sadece oyun oynuyor”
seklinde oldugunu belirtmistir.

3.11. Okul Yéneticilerinin, Cocuklarin Okulda Oyun Oynamalariyla flgili Onerilerine iliskin
Bulgular

“Okul yoneticilerinizin ¢ocuklarin oyun oynama zamanlari, oynadiklari oyunlar hakkinda
onerileri var midir? Varsa bunlar nelerdir?” sorusuna 6gretmenlerden %22’si “Evet”, %781 “Hayir”
yanitin1 vermistir. “Evet” yanitim veren 6gretmenlerden %40°1 okul yoneticilerinin okulda hareketli ve
giiriiltiilii oyunlar oynamamasini; %24’{i oyun oynayarak zaman kaybedilmemesi i¢in oyuna ayrilan
stirenin azaltilmasini; %22’si sinifi/okulu kirletecek camur ve sulu oyunlar oynanamamasini; %14’ ise
bahgede ve koridorda oyun oynanmamasini istediklerini ifade etmislerdir. Buna gore, 6gretmenlerin
bircogu, okul yoneticilerinin okulda hareketli ve giiriiltiilii oyunlar oynanmamas: yoniinde isteklerde
bulunduklarini belirtmektedirler. Miller ve Almon’da (2009) okul yoneticilerinin 6gretmenlere kiyasla
oyuna (0zellikle kum, su ve blok oyunlar1) yeterince Onem vermediklerini ifade etmislerdir.
Arastirmanin bu bulgusu dikkat ¢ekici olmakla birlikte yoneticilerin okulun isleyici ile ilgili gérevleri
egitim ile ilgili gorevlerinden daha ¢ok onemsedikleri diisiiniilebilir. Goriigleri alinan 6gretmenlerin
kurumlarindaki yoneticilerin okul 6ncesi ve oyuna iliskin farkindaliklarinin az oldugu sdylenebilir. Bir
bagka aragtirmada da okul miidiirii olan kisilerin  yonetici olmadan 6nce hangi Ogretmenlik
kademesinde 6gretmenlik yaptiklari ve oyun hakkindaki goriislerinin incelenmesi de Onerilebilir
Ciinkii, okul yoneticilerinin konuya iliskin 6n bilgileri ve tutumlari, g¢ocuklara saglanan olanaklari
etkilemektedir.

SONUC ve ONERILER

Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore Ogretmenler ¢ocuklarin ¢ogunlukla okulda bahge
etkinliklerinden ve oyunlarindan hoslandiklarini; serbest oyunu giine baslama zamaninda ve bir-iki saat
siireyle oynadiklarini; sinifta ¢ocuklara bir giin icerisinde saglanan oyun oynama siiresini yeterli
oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik bir kismi, ¢ocuklarin en ¢cok bahgede, dogal ve dogadan
malzemelerle oynamaktan keyif aldiklarin1 ve ¢ocuklar oyun oynarken onlar1 gézlemleyerek gerekli
durumlarda c¢ocuklara yardimci olduklarm ifade etmislerdir. Ogretmenler ¢ogunlukla bir okul
bahgesinde oyun oynamaya en uygun oyun alaninin kum havuzu, su havuzu ve toprak alan oldugunu;
park/bahge alanlarinin olumsuz kosullarinin ise ¢ocuklar i¢in risk olusturdugunu belirtmislerdir. Bircok
Ogretmen c¢ocuklar sinifta ya da okulda oyun oynarken kazalarla karsilasmadigini ifade etmis olsa da
kisith sayida 6gretmen cocuklarin sinifta ya da okulda oyun oynarken ¢esitli kazalar yasadiklarini,
bunlarin basinda ise diisme vakalarmin geldigini ifade etmislerdir. Ogretmenler ebeveynlerin ve okul
yoneticilerinin de ¢ocuklarm oyun oynamalari ile ¢esitli taleplerinin oldugunu belirtmis, ebeveynlerin
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cogunlukla dgretmenlerden okuldaki oyun siiresinin azaltilarak, cocuklara okuma-yazma 6gretilmesini
talep ettikleri, okul yoneticilerinin ise okulda hareketli ve giiriiltiilii oyunlar oynanmamasi yoniinde
isteklerde bulunduklari belirlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak, okul oncesi donemde oyunun
onemine iliskin bazi dnerilerde bulunulabilir:

* Cocugun iletisim halinde oldugu kisilerin oyuna kars1 olumlu tutum gelistirmeleri ve oyunun
bliylime, gelisme, kalic1 ve tam 6grenme igin gelisimsel bir firsat oldugunu ifade edecek, ¢esitli
farkindalik olanaklar1 sunulabilir.

* Diisiliniilenin aksine daha ¢ok oyun oynamanin kisa ve uzun vadedeki gelisimsel katkilart
oldugu ve oyunun akademik basarinin engeli degil, giiclendiricisi oldugu daha ¢ok agiklanarak
ulusal bir oyun politikasi olusturabilir.

* Cocuklarin simif dis1 6grenme ortamlariin niteliginin arttirilmasi konusunda, drnek okul
bahgesi projeleri tasarlanip uygulamaya gegirilebilir.

« Ogretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarindaki rollerine iliskin egitimler verilebilir boylece oyunun
gelisimi ve ¢ocuklarin gelisimlerinde, 6grenmelerinde daha etkin olmalar1 saglanabilir.

« Ogretmenlere oyunu bir yontem olarak kullanmasindan ziyade cocugun serbest oyuna yonelik
ihtiyacim fark etmelerine ve oyun dostu 6gretmen olmaya iliskin uygulamali seminerler
verilebilir.

* Okul ydneticilerin ve ebeveynlerin oyuna bakis agilarina iligskin yeni arastirmalar planlanabilir
ve ylritiilebilir. Ayn1 zamanda ¢alismanin bulgular1 dikkate alindiginda okul yoneticileri ve
ebeveynlere okul 6ncesi egitim, oyun gelisimi konularinda farkindalik egitimleri verilmesi de
Onerilebilir.

* Okullarda oyun alanlarinin giivenligi konusunda gerekli caligmalarin yapilmasi bir rutin olarak
gergeklestirilebilir.

« Ogretmenlere riskli oyun konusunda seminerler verilebilir ve ilkyardim egitimleri
planlanabilir.

* Bu aragtirma veri toplama aracinda yer alan sorularinin gesitlenerek kategorilestirilmesi,
oyunun siniftaki/okuldaki gergek yerinin ortaya ¢ikmasini ve bu baglamda gerekli iyilestirmenin
yapilmasini ve/veya onlemlerin saglayacaktir.

Tesekkiir

Veri toplama aracimin olusturulmasinda goriisleri ile destegini esirgemeyen degerli alan uzmanlarina ve onerileri
ile makalemizin gelistirilmesine katkida bulunan saygideger hakemlere tesekkiir ederiz.
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