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(25539) ‘Kus Yuvasi Sagh Kiz ve Huguftu’ ile Etkilesimli Bir Okuma Deneyimi
PERVIN OYA TANERI NALAN AKDUMAN SEBNEM SOYSAL ACAR  SEVAL ELMACI
CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI MEB GAZi UNIVERSITESI MEB

OzET
Problem Durumu

Saglikli davranig degisiminin kritik bir bilegenlerinden biri de tutum degisikligidir. Bireylerin inan¢ ve tutumlari, davraniglarini
dogrudan etkilemektedir. Bireylerin tutum ve davranislarinda olumlu degisimlerin gergeklestirimesinde verilen egitimin ve maruz
kalinan egitsel materyallerin niteligi esastir. Son yillarda gocuklarin edebi eserlere verdikleri tepkiler egitimcilerin, edebiyatgilarin ve
psikologlarin ilgilendigi konulardan biri haline gelmistir. Arastirmalar edebi eserlerin bireylerin daha iyi insanlar olarak gelismesini
sagladigini, ¢linkii daha ¢ok okuyan insanlarin ahlaki ya da sosyal olarak daha iyi olduklarini géstermektedir. Diger bir deyisle, sik
sik kitap okuyan kisiler diger insanlari daha iyi anlayabilir, onlarla empati kurabilir ve diinyay! kendi perspektiflerinden gdrebilirler
(Mar ve ark. 2006; Mar, Oatley & Peterson, 2009). Okuma, gocugun kelime hazinesini, okuryazarlik becerilerini gelistirebilir,
matematik ve fen kavramlarini ve tarihi 6grenmelerine yardimci olmalarinin yani sira, onlara empatiyi de dgretebilir. Cocuklar hikaye
okudugunda, hikayeyi karakterlerin bakis agisindan anlama firsati bulurlar. Hikayeler, cocuklarin baskalarinin deneyimlerine saygi
duymalarini sadlayan ve diinyayi baskasinin gdzleriyle gérme konusunda pratik yapabilecekleri bir rol oynama oyunu gibidir (Borba,
2017). Cocuklar daha fazla hikaye okuduklarinda, kurgusal anlatilara dahil olurlar, diinya hakkinda bilgi edinirler, bdylece diger
insanlarin niyetlerini daha rahat anlayabilirler (Mar, Tackett & Moore, 2010). Bir hikaye kurgusunda karakterleri anlamak, gergek
dlnyadaki akranlarin da anlasiimasini saglamaktadir. Sik sik kurgu kitaplar okumak bireylerin empati gibi sosyal yeteneklerini
desteklemektedir (Mar, Oatley, Hirsh, dela Paz & Peterson, 2006). Benzer sekilde Kidd ve Castano (2013) da galismalarinda edebi
kurgu kitaplari okumanin, diger insanlarin duygularini algilama ve anlama yetenegini gelistirdigini, karmasik sosyal iliskilerin
yonlendirilmesinde gok 6nemli bir beceri oldugunu ortaya ¢ikarmislardir.

lyi yazilmig ya da gekici bir sekilde tartigilan kitaplarin genellikle “yasami degistiren” kitaplar olarak tanimlanir (Hormes, Rozin, Green
& Fincher, 2013). Ancak film, kitap veya oyun gibi materyalleri kullanarak égrencilerde davranis degisimi olusturup olusturmayacagi
konusuna ¢ok az sayida galismada yer verilmistir. Ayrica, kitaplarda yazarin vermek istedigi mesajla okuyucularin anladiklari mesaj
arasinda da farklilik olabilmektedir. Okuma, anlam ¢ikarmak igin sembolleri yorumlamaya dayanan karmasik bilissel ve 6znel bir
strectir. Diger bir deyisle, bir okurun edebi bir metne verdigi tepki, edebi bir eserin anlagiimasinda esastir (Rosenblatt, 1938).
Okuyucu-tepki kuramcilari farkli okurlarin edebi eserlere farkli cevaplar verebilecegini ve bir metinde yalnizca "tek" bir nesnel anlami
olmadigini kabul ederler. Diger bir deyigle, bir metinde anlam, okuyucunun akliyla metin arasindaki etkilesimin bir sonucu olarak
ortaya ¢ikan bir seydir. Okuyucu-tepki uygulamalarini sinifta uygulamak, égrencilerin edebi metinleri nasil yorumladiklari hakkinda
egitimcilere 1s1k tutabilir. Ogrencilerin kendilerini bir kitapta gdrmeleri, karakterlerle iliski/ duygudaslik kurmalari, kendilerini
tanimalari, bagskalarini fark etmeleri ve bir kitabin igsellestiriimesi saglandiginda, tutum ve davraniglarinin da degisecegi
varsayimiyla, bu galismada okuyucu-tepki kuramiyla, égrencilerin “Kus Yuvali Sagl Kiz ve Huguftu” adli 6yki kitabindan gikardiklari
anlam ve bu anlamlarin égrencilerin tutum veya inanglari tizerindeki etkisini aragtiriimistir.

Arasgtirma Yontemi

Bu calismada, 1. sinif 6grencilerinin Nalan Akduman'in kisa 6ykust “Kus Yuval Sagl Kiz ve Huguftu®ya yonelik tepkilerinin alinmasi
amaglanmistir. Bu calismada okuyucu-tepki kuraminin pedagojik uygulamasi ve bibliyoretapi yontemi esas alinmistir. Arastirmaya
Ankara lli, Etimesgut licesinde bir devlet okulunda dgrenim gdren 2. ve 3. sinif dgrencileri katiimigtir.

Verilerin toplanmasinda, yaratici drama ve sanatla terapi gibi sanat temelli yaklasimlarin yani sira okuyucu-tepki kurami ve
bibliyoterapi yontemi kullanilmistir. Veri toplama sireci su asamalari igermektedir: (1) okuma dncesi etkinlikler, (2) okuma sonrasi
etkinlikler ve (3) kapanis etkinlikleri.

ilk olarak okuma 6ncesinde Sykii kitabinin tanitimi yapilarak, hazirlik sorulari sorulmustur (katilim). Daha sonra, kitabin resimleri
gosterilerek ogretmen tarafindan égrencilere okunmustur (tanimlama). Oykiiyle ilgili bir sarki hazirlanarak ogrencilerle birlikte
soylenmistir. Oykiide yer alan “Huguftu” ve “Kus Yuvali Sagh Kiz” karakterlerinin oyuncaklarinin hazirlanmasi ve yaratici drama ve
sanatla terapi teknikleri kullanilarak éykintn i¢sellestiriimesi saglanmistir (katarsis ve i¢g6rli). En son agamada kitabin ana mesajini
dzetlenerek, gercek yasantilarla hikayede yer alan olaylar arasinda bagdlanti kurulmustur (evrenselcilik) ve égrencilerin dykdyle ilgili
bireysel tepkileri ortaya ¢ikarilmaya galisiimistir. Bibliyoterapi yonteminde kullanilan etkinliklerin katarsis ve evrenselcilik asamasinda
ogrencilere acik uglu 9 soru sorulmustur. Kapanis etkinlikler 6grencilerin dykiyle ilgili bireysel tepkilerini ortaya ¢ikarmak igin, dykiyt
dinledikten sonra égrencilerden Hancock (2008) tarafindan detaylandiriimis ve siniflandiriimis sorulara yazili olarak cevap vermeleri
ile tamamlanmusgtir.
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Bibliyoterapi yonteminin katarsis ve evrenselcilik boliminde sorulan sorular ile okuyucu-tepkilerini ortaya gikarmayi amaglayan
sorular kullanilarak elde edilen veriler tematik olarak analiz edilmistir. Ogrencilerin hikayeye verdikleri tepkilerle ilgili veriler
arastirmacilar tarafindan defalarca okuduktan sonra kodlanarak, Wollman-Bonilla, Werchadlo (1995) tarafindan olusturulan iki
kategori (metin-merkezli tepkiler ve okuyucu-merkezli tepkiler) altindan siniflandiriimistir. Analizlerde kullanilan, niteliksel olarak farkli
olan iki tepki tiirQi su sekilde agiklanabilir; (1) metin-merkezli tepkiler, hikayede neler olduguna ve okuyucunun hikaye hakkindaki
dus(ince ve duygularina odaklanir, (2) okuyucu-merkezli tepkiler ise hikayeyi dinleme deneyimine odaklanir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Bulgular, sadece 6yki okuma ya da dinleme ile sinirli kalmayip, dokunma, canlandirma, seslendirme gibi zenginlestirici etkilesimli
okuma etkinliklerine yer verildiginde Oyklyle duygusal bag kurma olasiliginin ve kultirel yeterliliklerin arttigini ortaya
cikarmistir.  Ogrenciler bagskalarini  benzersiz/farkli nitelikleriyle kabul etmenin onlari nasil olumlu etkiledigini fark
etmiglerdir. Bulgular ayrica, ddrencilere hissettikleri duygular konusunda yalniz olmadiklarini anlamalarini ve duygularini
normallestirerek ve umutlanmalarini saglamaktadir. Bulgular 6grencilerin bireysel farkliliklarin insanlarin yasamlari tizerinde nasil
etkili oldugu hakkinda genellemeler yapma egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir.

Okur-tepki teorisi agisindan bulgular incelendiinde arastirmaya katilan égrencilerin verdikleri cevaplarin gogunlugunun okur
merkezli oldugu goriimektedir. Okur merkezli cevaplarin gok olmasi 6grencilerin duygusal olarak kitapla etkilesime girme oranlarinin
yuksek oldugunu gdstermektedir. Diger bir deyisle, 6grenciler 6ykiyu dinlerken estetik bir durus sergileyerek, karakterle etkilesim
kurmuslardir.

Yaratici drama ve sanatla terapi yontemleri ile elde edilen bulgular, sadece dyki okuma/dinleme ile sinirli kalmayip, dokunma,
canlandirma, seslendirme gibi zenginlestirici etkinliklere yer verildiginde 6yklyle duygusal bag kurmanin olasiidinin arttigini ortaya
gikarmistir.

Anahtar Kelimeler : Cocuk edebiyati, okuyucu-tepki kurami, etkilesimli okuma, bireysel farkliliklar, empati, bibliyoterapi.
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