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Giinlimiizde dijitallesmeye ve endiistriyellesmeye olan egilime ragmen, giiniibirlik kendin-yap
atolye ¢alismalari giderek yayginlasmaktadir. Bu giiniibirlik atdlye ¢alismalarinda katilimcilar
bir profesyonel esliginde o giin i¢in belirlenen isi tamamlarlar. At6lye ¢alismalarinin genellikle
dort ile on kisi civarinda katilimcisi olur ve bu ¢aligmalar katilimcilara sosyal bir ortam sunar-
lar. Katilimeilar burada kendi elleriyle yaparak bitmis ve kullanima hazir bir {iriin olusturma
deneyimini yasarlar. Cogunlukla “tasarlamak” ve “yapmak”; bilgi, uzmanlik ve iiretim pratik-
leri ile uzmanlar tarafindan uygulanirken, bu senaryoda uzmanlar uzman olmayan katilimcilara
bitmis iiriine nasil ulasilacagini adim adim ogretirler. Boylelikle, uzman olmayan katilimci-
lara da bir sey yapma ve/veya tasarlama deneyimi sunulmus olur. Bugiine kadar kendin-yap
pratiklerine odaklanan kimi arastirmalar insanlarin elleriyle bir seyler yapmaktan keyif alma
icgilidiisii nedeniyle kendin-yap aktivitelerine egilimi oldugunu tartigmaktadir. Kimi arastirma-
cilara goreyse bu tiir kendin-yap aktiviteleri katilimeilarin bos zamanlarini eglenceli bir sekilde
gecirmelerini, kendilerini daha iyi ifade edebilmelerini, 6zgiivenlerinin artmasini ve sosyalles-
melerini saglamaktadir. Sonug olarak, simdiye kadar yapilmis olan aragtirmalar, katilimcilarin
kendin-yap aktivitelerine katilma konusundaki bireysel motivasyon kaynaklarina odaklanmis-
tir. Ancak atdlye calismalarinda yiiriitiilen kendin-yap aktivitelerinin birden ¢ok katilimcinin
hem de organizatdriin katilimiyla ortaya ¢ikan bir de sosyal yani vardir. Bu ¢aligmanin amact,
giintibirlik kendin-yap seramik atdlyelerine katilan katilimeilarin bu etkinliklerden beklenti-
lerini ve kazanimlarini aragtirmaktir. Bunun i¢in etnografik yontemlerle, giiniibirlik kendin-
yap seramik atdlye ¢aligmalari sirasinda katilimcilar arasindaki sosyal etkilesim incelenmistir.
Izmir’de Masterpiece Izmir ve Atélye Lobi, Istanbul’da Masterpiece Istanbul isimli atdlyelerce
diizenlenen dort farkli giiniibirlik kendin-yap seramik atdlye caligmasi gozlemlenmistir. Bu
gozlemlere ek olarak atdlyelere katilan on atdlye katilimcisi ve bu atdlyeleri diizenleyen alti
organizator ile yar1 yapilandirilmis miilakatlar yapilmistir. Gézlem ve miilakatlarda, ilgili gii-
niibirlik kendin-yap atdlye ¢alismalarinda katilimcilarin motivasyon kaynaklarma ve bu etkin-
liklerin katilimeilara sagladigi sosyal kazanimlara odaklanilmaktadir. Sonug olarak, giiniibirlik
kendin-yap at6lye ¢aligmalarinin katilimeilara sosyallesme firsati sundugu ve sosyal kazanim-
larm katilimeilar i¢in 6nemli bir motivasyon kaynagi oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Glniibirlik atolye ¢aligmalari; kendin-yap; yapmak; seramik; sosyal ka-
zanimlar.
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GIRIS

Prosumption terimi Ingilizce iiretim (production) ve tiikketim (consumption) keli-
melerinden sentezlenerek ilk kez Toffler ve Alvin (1981) tarafindan bulunmustur.
Tiiketilecek olan {irlinlerin tiiketiciler tarafindan {iretimi anlamina gelmektedir.
Prosumption, tiiketicileri aktif ireticiler olarak gérmeyen ve pasif miisteriler
olarak goren pasif tiiketicilige karsidir (Toffler ve Alvin, 1981). Xie ve digerleri
(2008) prosumption siirecinin insanlarin fiziksel aktiviteleri, zihinsel ¢abalar1 ve
sosyo-psikolojik deneyimlerini kapsadigini belirtmistir. Bu dogrultuda kendin-
yap aktiviteleri, bir prosumption bigimidir (Wolf ve McQuitty, 2011). Luvaas
(2013)’a gore kendin-yap aktivitesi bir igbirligi aktivitesidir, her zaman bir igbirli-
giyle sekillenir, bireysel bir kendin-yap aktivitesi hi¢bir durumda yoktur.

Kendin-yap ayni zamanda, amatdrlerin bos vakitlerinde icra ettikleri ev insasi
ve dekorasyon aktivitelerinde amatdr olarak yapilan islerin yansimasidir (Clarke,
2001; Jackson, 2010). Odanin 6znel yonetimle yeniden désenmesi, daha once
kullanicinin kendisi veya bir firma tarafindan tasarlanmis bir mobilyanin mon-
tajlanmasi ve ticretli bir ¢alisan yardimi olmaksizin duvarin boyanmasi, ama-
tor kendin-yap aktivitelerinin en alisilagelmis orneklerindendir. Bu baglamda,
kendin-yap aktiviteleri, bunlara ilgi duyan insanlar tarafindan kendi kaynaklarini,
kendi kisisellesmis yasam alanlarimi ve kiiltiirel ortamlarini yaratmakta kullanila-
bilirler (Clarke, 2001).

Wolf ve McQuitty (2011)’e gore, kendin-yap faaliyetleri alet ve hammadde, sarf
malzeme veya bilesen pargalari kullanilarak egyalarin tiretilmesini, doniistiiriilme-
sini veya yeniden yapilandirilmasini igerir. Watson ve Shove (2008) kendin-yap
faaliyetlerinde tiiketicilerin biitiinlesme ve doniisiim siirecine aktif olarak dahil
olduklarin1 agiklamaktadir. Bu nedenle Atkinson (2006) kendin-yap hareketinin
demokratiklestirici bir faaliyet oldugunu belirtmektedir. Atkinson (2011)’un bir
baska bakis a¢isina gore kendin-yap hareketi, insanlarin kaliteli zaman gegirme-
lerini saglayan verimli bir bos zaman etkinligi olarak tanimlanmaktadir.

Kendin-Yap Aktiviteleri icin Motivasyon Kaynaklari

Kendin-yap aktiviteleri, ¢esitli motivasyon kaynaklarina bagli olarak gercekles-
tirilen ¢ok sayida etkinligi kapsar. Kendin-yap faaliyetlerini gerceklestirirken in-
sanlarin motivasyon kaynaklari ihtiyag ile arzu veya montaj ile yaraticilik arasin-
da degisir. Kendin-yap faaliyetlerinden bazilar1 insanlarin kisisel tatmin neden-
lerine dayanmaktadir, bazilar1 ise uygulanabilir baska bir alternatif olmadigi i¢in
gerceklestirilmektedir. Katilimcilarin motivasyon kaynaklari ve katilim hevesleri,
bu faaliyetlerde ortaya koyduklari yaraticiligi ve kendini ifade etme miktarini be-
lirler (Atkinson, 2000).

Atkinson’a (2006) gore, kendin-yap hareketini benimseyenlerin motivasyon kay-
naklar1 gbz oniine alindiginda, kendin-yap hareketi; proaktif, reaktif, temel ve ya-
sam tarzi olarak dort kategoriye ayrilabilir. Proaktif kendin-yap, kisisel zevk veya
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finansal kazang motivasyonu ile yiiriitillen faaliyetleri icerir. Reaktif kendin-yap,
kitler veya sablonlar kullanilarak gerceklestirilebilen hobiler ve el sanatlar1 gibi
etkinliklerden olusmaktadir. Insanlar1 bu tiir faaliyetler yapmaya motive eden sey
kisisel zevkler veya bos zamanlar1 doldurma amacidir. Temel kendin-yap faaliyet-
leri, belirli kilavuzlardaki talimatlari izleyerek yapilabilecek ev i¢i bakim ve ona-
rim1 igerir. Insanlar genellikle ekonomik ihtiyaglar icin bu faaliyetlere katilirlar.
Son olarak, yasam tarzi kendin-yap faaliyetleri, gosteris amagl tiiketim olarak da
adlandirilan, insanlarin gdsteris yapmak i¢in {istlendigi ev gelistirme veya insa
faaliyetlerini kapsar.

Ote yandan, Dissanayake (1995) Darwinci ve biyolojik bir bakis acisindan, in-
sanlarin i¢giidiisel olarak bir seyler “yapmaktan” keyif aldigini belirtmektedir.
Bu durum joie de faire, yani “yapmanin verdigi keyif” diye anilmaktadir. Dis-
sanayake (1995) ayn1 zamanda antropologlarin insana “Homo faber”, yani alet
yapan insan, dediklerini belirtir, ¢iinkii insan olmak “yapmak” demektir. Diger
hayvanlarin aksine, insan atalarimiz dik ytiriiyebiliyordu ve ellerini serbestce kul-
lanabiliyordu. Boylece ellerini kullanarak nesneleri tutabildiler ve keyifle arag
gerecler yapmak i¢in kullandilar (Sennett, 2008). Bu dogal i¢giidii, kendin-yap
hareketini benimseyenlerin ellerini kullanarak bir seyler yapmasi i¢in bagka bir
motivasyon kaynagi olabilir.

Bazi aragtirmacilar (Wolf ve McQuitty, 2011) insanlarin kendin-yap aktivitelerine
katilma motivasyonunun kendi kendilerine bir basari elde etmekle ilgili olabile-
cegini belirtmektedirler. Etkinlikler sonucunda genellikle kullanima hazir olan,
basartyla iliskilendirilebilecek bitmis bir iiriin iiretilmektedir. Baska bir bakis a¢i-
sindan (Watson ve Shove, 2008), kendin-yap etkinlikleri insanlara yeni bir sey
deneyimleme ve yeni beceriler edinme sansi vermektedir. Dahasi, kendin-yap
aktiviteleri, insanlar i¢in kendilerini ifade edebilecekleri bir yol olabilir (Beegan
ve Atkinson, 2008). Ornegin, profesyonel yardim almadan kendileri bir seyler ya-
parak evlerini kisisellestirmek isteyebilir ve bu sekilde kendi kisiliklerini mekana
yansitabilirler.

Giiniimiizde insanlarin giiniibirlik kendin-yap atdlyeleri araciligiyla kendin-
yap etkinliklerine katilmayi tercih ettikleri goriilmektedir. Insanlar evlerinde de
kendin-yap etkinliklerini ger¢eklestirebilmektedirler. Ancak, atdlyelerde diizen-
lenen giiniibirlik kendin-yap atdlye ¢aligmalarinin siradan kendin-yap etkinlikle-
rinden farklar1 bulunmaktadir. Insanlarin bu etkinlikleri tercih etmesinin altinda
bir¢ok neden yatiyor olabilir. Bu ¢aligmanin amaglarindan biri de bu konuda daha
fazla bilgiye erigebilmektir.

Giiniibirlik Kendin-Yap Atolye Calismalari

Stappers ve digerlerine (2011) gore geleneksel tasarim yaklagimi {i¢ ana rol ta-
nimlamaktadir; kullanici, tasarime1 ve miisteri. Bu roller birbirinden tamamen
ayridir, her biri tek yonli bir zinciri olusturmaktadir. Kullanici {iriinti satin alir
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ve onunla yasar, tasarimci onu tasarlar ve son olarak miisteri iiretim ve dagitim
siireglerinde yer alan kisi olarak tanimlanir. Atkinson (2011), tim paydaslarin ge-
reksinimleri g6z oniine alindiginda tasarimer tarafindan tretilen tek bir tasarim
¢cozlimiiniin yeterli olmadigini belirtmektedir. Stappers ve digerlerine (2011) gore,
roller arasindaki net ayrim azaldik¢a ve bazi roller kayboldukga, gercek roller
tamamlanmaktadir. Bu doniisiimiin ardinda birka¢ neden vardir. Geleneksel yak-
lagimda, tasarimci her zaman diislinen, ¢izen, soru soran ve nihai iirtin/konsept
ile tasarisini sonuglandiran yaratici kisiyken; kullanici daha pasif ve dnemsizdir.
Kullanicilar artik bilgiye internet sayesinde daha yakin olduklarindan, trendleri
aragtirdiklarindan ve onlar i¢in tasarlananlar hakkinda yorum yaptiklarindan bu
olgu degismektedir.

Ornegin; “Kullanic1 Deneyimi” ve “Tasarim Odakli Diisiinme (Design Thinking)”
yontemlerinin, kullanicilarin tasarim siirecinin erken asamalarinda yer almasi ve
kavramin olusturulmasinda degerli bir katki saglamasi nedeniyle her gegen giin
daha popiiler hale gelmesi de diger sebepler arasinda gosterilebilir. Sonug olarak,
bu yontemler kullanici, tasarimer ve {ireticinin daha fazla etkilesime girdigi bir
calisma atmosferi olugturur (Stappers vd., 2011; Mulder vd., 2015).

Bunlarin hepsi, diinya ¢apinda, 6zellikle biiyiiksehirlerde giiniibirlik kendin-yap
atolyelerinin popiilerligini etkilemis olabilir. Phillips ve digerleri (2013) calistay-
larinda, katilimeilarin giindelik faaliyetleri disinda diisiiniirken zorluk ¢ektiklerini
gozlemlemislerdir. Giiniibirlik kendin-yap atdlyelerinde, tasarimcilar/uzmanlar
her adim i¢in katilimcilara proje yonetimi ve teknik rehberlikle yol gostererek
tasarim etkinligini zorluk ¢gekmeyecekleri hale getirirler. Literatiirde, giiniimiizde
gittikge yayginlasan giiniibirlik kendin-yap at6lye ¢alismalari odaginda arastir-
malarm bulunmadigi ortaya ¢ikmistir. Ancak, giin gectikce ¢esitli alanlarda ve
cesitli mekanlarda diizenlenen bu atdlye calismalarinin tasarim disipliniyle de
iliski igerisinde oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin; bu atdlye ¢alismalarindaki
sosyal ortamin katilimcilar iizerindeki etkisi ile Ashton ve Durling (2000)’in ta-
sarim egitiminde stiidyo gibi sosyal bir ortamda ¢alismanin 6grenciler tizerindeki
etkisi benzerlik gosteriyor olabilir. Brown (1988), 6grencilerin sosyal bir stiidyo
ortaminda tasarim egitimi almalar1 sayesinde 6z degerlendirme yapabildiklerini
ve bagkalariin becerilerine bakarak kendi becerileri hakkinda fikir sahibi olabil-
diklerini belirtmistir. Ashton ve Durling (2000) de 6grencilerin bu sosyal ortam
sayesinde kendilerini smif arkadaslariyla kiyaslayabildiklerinden ve bu sekilde
“yansima” yaparak kendi projelerini gelistirebildiklerinden bahsederek bu gorii-
sii desteklemistir. Bu bilgilere de dayanarak, kendin-yap atdlye ¢aligmalar tasa-
rim disiplini ile de iliskilendirilebilecek bir 6nem arz ettiginden derinlemesine
bir aragtirmanin yiriitiilmesinin literature katki saglayacagi ongoriillmektedir. Bu
nedenle, bu etkinliklere katilan katilimcilarin motivasyon kaynaklarini ve kaza-
nimlarii anlamak adina bir alan ¢aligsmasi yiriitilmistiir.
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ARASTIRMA TASARIMI

Giiniibirlik kendin-yap atdlyeleri seramik, orgii, boya, regine ile aksesuar yapimi
ve bunun gibi ¢esitli konularda diizenlenmektedir. Bu konulardan birini derinle-
mesine analiz eden bir alan c¢aligmas1 yapilabilmesi i¢in giiniibirlik kendin-yap
seramik atolyeleri se¢ilmistir.

Halihazirda yapilmis olan ¢alismalarin ¢ogu kendin-yap hareketini benimseyen
insanlarin bireysel motivasyonlarini arastirmaya odaklanmistir (Ryan ve Deci,
2000; Lakhani ve Wolf, 2005). Bununla birlikte, kendin-yap faaliyetlerinin sosyal
yoniine odaklanan sinirh sayida ¢alisma vardir (Majumdar vd., 2019). Bu calis-
manin amaci, sosyallesmenin giiniibirlik kendin-yap seramik atolyesi faaliyetleri
lizerindeki etkilerini ve faydalarini aragtirmaktir. Bu nedenle izmir ve istanbul’da
giiniibirlik kendin-yap seramik atolyeleri katilimcilariyla bir alan ¢alismasi ya-
pilmistir. Ayrica bu ¢aligmanin, katilimeilarin giiniibirlik kendin-yap atdlye ¢alis-
malart ile ilgili motivasyonlarini ve kazanimlarini daha iyi anlamalarina yardimei
olmasi1 hedeflenmistir.

Bu alan caligmasini yiiriitmeden 6nce ODTU Insan Arastirmalari Etik
Kurulu’ndan etik kurul onay1 alinmustir (Protokol Numarasi: 392 ODTU 2019,
No: 28620816/412).

Arastirma Alam

Alan calismasinda, giiniibirlik kendin-yap seramik atdlyelerinin sosyal yoniinii
arastirmak adma Masterpiece Istanbul, Masterpiece Izmir ve Atolye Lobi segil-
mistir. Caligma i¢in bu yerleri segmenin bir¢ok nedeni vardir.

Oncelikle, bu ¢alismay1 yapmak igin Izmir ve Istanbul’un segilmesinin sebebi,
biiyliksehirler olmalaridir. Caligtaylar bilyiik sehirlerde daha sik diizenlenmek-
tedir. Tkincisi, Masterpiece Istanbul, Masterpiece Izmir ve Atélye Lobi, Izmir ve
Istanbul’un en popiiler ve en ¢ok tercih edilen atdlyeleridir. Daha fazla sayida
katilimcrya ulagsmak i¢in, insanlarin ¢ogunlugu tarafindan tercih edilen bir atdlye
segmek dnemlidir. [zmir ve Istanbul’da baska atélyeler de bulunmasina ragmen,
bunlar nispeten kii¢iik ve daha az popiilerlerdir. Bu alan ¢aligmasina uygun yerler
bulmak i¢in aragtirma yapilirken, kiigiik atélyelerin genellikle gok daha az sayida
katilimeist oldugu bulunmustur. Ayrica Masterpiece Istanbul, Masterpiece Izmir
ve Atélye Lobi kendi internet sitelerine sahip daha kurumsal yerlerdir ve atdlye
programlari sitelerinde yer almaktadir. Ote yandan, diger atdlyelerin programla-
rint duyurmak icin bir web sitesi bulunmamaktadir. Bunun yerine programlarini
Instagram veya Facebook hesaplarinda duyurmaktadirlar. Bu durum, katilimcila-
rin kendileri igin uygun bir atdlye segerken de tercihlerini etkilemektedir. Resmi
web sitesi bulunmayan atdlyelere giivenmiyor olabilecekleri igin tercih etmiyor
olabilirler. Ayrica, secilen atolyeler sadece kendin-yap etkinlikleri diizenleyen
yerlerdir. Ancak, heykeltirag atolyeleri gibi bazi kiiciik yerlerde heykeltiraglar bu
atolyeleri hem eserlerini tiretmek hem de giiniibirlik kendin-yap seramik atolye-
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leri diizenlemek i¢in kullanmaktadirlar. Bu durum, sadece kendin-yap atélyeleri
diizenlemeye odaklanan diger yerlere kiyasla az sayida etkinlik diizenlemelerine
neden olmaktadir. Bu nedenle, Masterpiece Istanbul, Masterpiece Izmir ve Atélye
Lobi kisith zamanda ¢ok kigiye erigebilme amaciyla bu ¢alisma i¢in daha uygun-
dur. Son olarak, secilen atdlyeler seramik alaninda nitelikli organizatorlere sahip-
tir. Bu ¢aligma, giliniibirlik kendin-yap seramik atdlyelerine odaklanmaktadir. Bu
nedenle seramik konusunda atolye c¢alismalari diizenleyen yerler bulmak 6nem
arz etmektedir.

Arastirma Orneklemi

Bu aragtirmada yalnizca atdlye katilimcilariyla degil ayn1 zamanda organizator-
lerle de miilakatlar yiiriitilmiistiir. Organizatorler ve katilimeilar pozisyonlarin-
dan da kaynakli olarak farkli bakis acgilarina sahiptirler. Ayrica, organizatorler ro-
portajlar sirasinda sadece o giin diizenlenmis olan atdlye ¢alismasi ile ilgili detay-
lardan bahsetmek yerine dnceki deneyimlerinden de bahsetmislerdir. Bu nedenle
giiniibirlik kendin-yap atdlyelerinin motivasyon kaynaklari ve sosyal kazanimlari
konusunda daha fazla bilgi toplayabilmek adina organizatorlerle de miilakatlar
yapmak dnem arz etmistir.

Istanbul’da bulunan Masterpiece Istanbul’da diizenlenen giiniibirlik seramik
atolye caligmalarindan bes katilimci ve dort organizator ile miilakat, arastirma-
cilardan biri tarafindan yapilmgtir. Izmir’de ise iki farkl atdlyede diger arastir-
mac1 tarafindan siiregler yiritiilmiistiir. Atélye Lobi’den bir organizatdr ve bir
katilime1; Masterpiece [zmir 'den ise bir organizator ve dort katilimer ile miilakat
yapilmistir.

Bu arastirmada katilimcilarin belirlenmesindeki en temel olgiitler giiniibirlik
kendin-yap seramik atdlyelerinin katilimcis1 veya organizatdrii ve arastirmaya ka-
tilim i¢in goniillii olunmasidir. Katilimcilarin cinsiyeti bir belirleme 6lgiitii olarak
almmamigtir. Ancak katilimcilarin ¢ogu kadindir. Bunun nedeni, rdportajlardan
ve gozlemlerden de ortaya ¢iktigi gibi, ilgili atdlyelere genellikle kadin katilimci-
larin katilmay1 tercih etmesi ve erkeklerin azinlikta olmasidir. Arastirmaya katil-
may1 kabul eden katilimcilarin yas gruplar1 23-40 arasinda degismektedir ve gogu
bir kurumda ¢aligmaktadir. Aralarinda ¢alismayan ve yeni mezun katilimeilar da
vardir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada birbirini destekleyen iki yontem birlikte kullanilmistir. Oncelik-
le katilimeilarin ve organizatdrlerin giiniibirlik kendin-yap seramik atélye calis-
malarinin motivasyon kaynaklart ve sosyal kazanimlari hakkindaki goriislerini
almak icin yaklagik bir saat siiren miilakatlar yapilmistir. Ayrica, katilimcilarin
arasindaki iletisimi, paylagimi ve bu giiniibirlik kendin-yap seramik atdlye calis-
malarmin dogasini daha iyi kavrayabilmek adina arastirmacilar tarafindan gézlem
yapilmustir.
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Miilakat sorularinin igerigi giiniibirlik kendin-yap atdlye c¢alismalar1 katilimci-
larinin motivasyon kaynaklar1 ve onlarmn bu atdlye ¢alismalarindan elde ettikleri
sosyal kazanmimlar ile ilgilidir. Toplamda 16 katilimci ile miilakatlar yapilip ses
kayitlar1 alinmistir. Ardindan ses kayzitlari yaziya dokiilmiis ve MAXQDA progra-
m1 kullanilarak bilgisayar destekli analizi yapilmigtir. Katilimcilarin ve organiza-
torlerin miilakatlarinin analizi ve gézlemlerden ortaya c¢ikan veriler sentezlenerek
ilerleyen boliimlerde agiklanacaktir.

BULGULAR VE TARTISMA

Kendin-yap aktiviteleri ile ilgili yapilan literatiir taramasinda katilimcilarin bu
aktivitelere katilmasinda etkili olabilecek birkac anahtar kelimeye erisilmistir. Or-
negin, ekonomik motivasyonlar (Atkinson, 2006), hobi algisi (Atkinson, 2006),
zevk alma (Dissanayake, 1995; Atkinson, 20006), kaliteli zaman geg¢irme (Atkin-
son, 2006), kendini ifade etme istegi (Beegan ve Atkinson, 2008) ve elleri kulla-
narak bir geyler yapma i¢giidiisii (Dissanayake, 1995) insanlar1 kendin-yap aktivi-
teleri ile ilgilenmeye yoneltmis olabilir. Ancak literatiirde giiniibirlik kendin-yap
aktivitelerine dair bilgiye erisilememistir. Bu nedenle giiniibirlik kendin-yap se-
ramik atdlyelerinde alan ¢alismasi yapilmis, bu konuda detayl bilgiye erisilmesi
amagclanmistir.

Arastirma siirecinde toplanan veriler ve yapilan analiz sayesinde arastirma so-
rulan ile ilgili de anahtar kelimeler ortaya ¢ikarilmistir. Bu kodlar kendi i¢inde
giintibirlik kendin-yap atélyelerinin sosyal yonii (1), giiniibirlik kendin-yap atolye
katilimcilarinin motivasyonlart (2) ve amatorliik ve giiniibirlik kendin-yap atél-
yeleri arasindaki iligki (3) olmak iizere {i¢ ana tema altinda toplanabilir. Birinci
tema bu aktivitelerin sosyal yoniiniin kuvvetli olmasi hakkindadir. Bu giiniibirlik
kendin-yap atolye calismalarini diger kendin-yap ¢alismalarindan ayiran 6zellik-
lerden biri de olabilir. ikinci tema ise katilimcilarin bu etkinliklere katilma neden-
lerine odaklanmaktadir. Bu tema altindaki anahtar kelimeler literatiirde bulunan
diger kendin-yap calismalarinin motivasyon kaynaklar ile kesismektedir. Giinii-
birlik kendin-yap aktivitelerini diger kendin-yap aktivitelerinden ayiran 6zelligin
ise esneklik oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Son olarak, {igiincii temada amatorliik ve
giiniibirlik kendin yap aktiviteleri arasinda bir iligki oldugu bulunmustur. Bu tema
amatorliigiin her zaman negatif anlamlar igermedigini vurgulamaktadir. Ilerleyen
boliimlerde bu temalar daha detayli bir bigimde ele alinmigtr.

Giiniibirlik Kendin-yap Atolyelerinin Sosyal Yénii

Gilintibirlik kendin-yap seramik atdlye calismalarmin sosyal yoniiniin dnemini
vurgulayan bir¢ok konu ortaya ¢ikmistir. Oncelikle, bu atélye ¢aligmalari sosyal-
lesme i¢in bir firsat sunmaktadir. Yapilan arastirma gostermistir ki katilimcilar
bu atdlye caligmalarma ¢ogunlukla arkadaglartyla, is arkadaslariyla veya ailevi
baglar1 bulunan kisilerle birlikte katilmayi tercih etmektedir. Ciinkii onlar bu ak-
tiviteyi kaliteli vakit gecirmek ve sosyallesmek i¢in iyi bir firsat olarak gormek-
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tedirler. Ornegin, miilakatlar sirasinda organizatérler birgok firmanin calisanlari-
nin is yerindeki motivasyonunu yiikseltmek amactyla bu etkinlige katildiklarini
vurgulamiglardir. Bunun diginda, katilimcilarin bu aktivitelere anne-gocuk, kiz
arkadas-erkek arkadas gibi partnerleriyle katildiklar1 da siklikla gériilmektedir.

Ayrica miilakatlar ve gozlemler gosteriyor ki grup liyeleri atdlye ¢aligmast sirasin-
da birbirlerini motive etmektedirler. Ornegin, atdlye calismasina arkadaslariyla,
is arkadaglariyla veya aile liyeleriyle katilan insanlarin birbirlerinin seramik isleri
ile ilgili sakalar yapip eglendikleri ya da iltifat edip yiireklendirdikleri goriilmiis-
tiir. Bu durumun bu atélye ¢aligmasini daha eglenceli hale getirdigi asikardir. Ote
yandan, birbirlerini tanimayan insanlar da sosyal bir etkilesim igerisinde olduk-
larinda bu durum ruh hallerini etkilemektedir. Ornegin, birbirlerinin ¢alismala-
rindan veya kullandiklar tekniklerden ilham alabilmektedirler. Ancak, baz1 kati-
limeilar diger katilimeilarla yarigmayi tercih etmektedir. Bu durum, katilimeilarin
atolye calismasindaki performansini ve ruh halini olumlu veya olumsuz sekilde
dogrudan etkilemektedir. Cok hirsli olanlar, bu isi gereginden cok ciddiye alan-
lar sonug olarak atdlye sirasinda eglenemedikleri i¢in bu olumsuz bir etki olarak
degerlendirilebilir. Katilimeilarin birbirleriyle saka olarak yarismaya basladiklar
ve eglenmeye devam ettikleri durumlar da olumlu bir etki olarak diisiiniilebilir.
“Birisi bir sey yaptiginda, onu daha yaratict bir sekilde daha iyi hale getirmeye cali-
sirim. Ancak, diger katilimcilardan da 6greniyorum. Birisi heykelin dudaklarini ¢ok

biiyiik yaparsa, bunu goriip dudaklart inceltirsiniz. Veya herkes bir seyi elestiriyorsa, bu
hatay1 6nlemeye calisirsiniz” (Katilimei 2)

Ayrica, glinlibirlik kendin-yap atdlyeleri sirasinda katilimcilar organizatoriin ta-
limatlarini takip eder ve ondan dgrenir. Diger katilimcilardan da yeni teknikler
veya perspektifler 6grenmeleri de miimkiindiir. Ornegin, katilimcilardan biri gii-
zel bir sey ortaya ¢ikardiginda veya pratik bir teknik kullandiginda, aralarindaki
sosyal etkilesim nedeniyle diger katilimcilar onlardan ilham alma veya taklit etme
egilimindedirler. Bunun daha once literatiirde de bahsedildigi gibi tasarim egiti-
minde 6grencilerin birbirlerinden 6grenme siireci ile benzerlik gdsterdigi ortaya
cikmistir. Giiniibirlik kendin-yap atélyeleri hakkinda hem organizatorlere hem de
diger katilimcilara soru sorma ve onlardan 6grenme sanslar1 bulunmaktadir. Buna
ek olarak, katilimcilar birbirlerinin yaptiklar: hatalardan da nasil yapmalar1 veya
yapmamalar1 gerektigini ¢ikarimlayabilmektedirler.

“Kendi bakis agimiza gore hepimiz birbirinden farkl: tirlinler yarattik. Ancak 6 kisilik

bir grupla ayni seyi yaptik. Sadece bir uzman vardi ve hepimiz onun talimatlarini takip
ettik. Uzmandan 6grendiklerimizi 6niimiizde duran kil pargasi lizerinde ifade etmeye
calistik. Sonug olarak, her katilimcinin farkli bir iiriinii oldu ama yaratilan sinerji or-
taktr.” (Katilimer 4)

Son olarak, katilimcilarin atdlyede bir seyler yaparken kendileri hakkinda kisisel
bilgileri paylagsma egiliminde olduklari da bulunmustur. Bu durum, katilimcila-
rin ¢ogunlukla bu glintibirlik kendin-yap atdlyelerini bir terapi gibi, stres giderici
bir aktivite olarak gérme algilariyla iligkili olabilir. Dahasi, kendileri hakkindaki
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kisisel bilgileri paylasarak bazen bazi katilimcilarin arkadas olduklar ve atol-
ye sonrasinda da birbirleriyle iletisim halinde kaldiklar1 saptanmigtir. Bu durum,
katilmeilarin bu atdlyelerden sagladigi sosyal kazanimlardan biri olarak kabul
edilebilir.

Giiniibirlik kendin-yap atélye katilimcilarinin motivasyonlart

“Dedigim gibi, hem ¢alisan hem de igsiz biri olarak diisliniiyorum. Caligan bir insanin
bu tiir seyler i¢in her zaman vakti yoktur. Kendi kisisel hayatim var. Etkinlik bir giinle
sinirlandiginda etkinlige katilmak eglencelidir, istedigim zaman da katilabilirim.” (Ka-
tilimer 2)

Miilakatlar ve gézlemler 15181nda, katilimcilarin giiniibirlik kendin-yap atolyeleri-
ne katilmak icin cesitli motivasyon kaynaklar1 oldugu bulunmustur. Oncelikle, bu
etkinliklerin sagladig1 esneklik yonii, katilimcilarin giiniibirlik kendin-yap atol-
yelerine katilmalari i¢in temel motivasyon kaynaklarindan biridir. Bu atélyeler,
katilimeilara kendi programlarina gére ayarlayabildikleri bir zaman ¢izelgesi ve
iki ila dort saat gibi kisa bir siire i¢inde bir aktiviteyi deneyimleyebilme firsati
sunar. Bu sayede katilimcilar bir yere yetisme veya programlarini kisitlama kay-
gisini yagsamazlar. Ayrica, atdlye alanindaki esnek atmosfer nedeniyle katilimcilar
etkinlik sirasinda istedikleri her seyi yiyip i¢ebilmektedirler. Bu etkinlik siirecin-
de 6zgiirce konugmalar1 ya da hareket etmeleri de miimkiindiir. Bu nedenlerle
baz1 katilimcilar bir hobi veya seramik kursuna devam etmek yerine giiniibirlik
kendin-yap atolyelerini tercih etmektedirler.

Ayrica bir hobi veya seramik kursuna devam etmek insanlarin oldukga fazla za-
manin1 alabilmekte, bu alanda profesyonellige ulasmak da emek istemektedir. Bu
nedenle, kisa siirede bir sonuca ulasabiliyor olmak da katilimcilarin motivasyon
kaynaklarindan biridir.

“Bu bir okul degil. Insanlar eglenmek icin buraya geliyor ve kisisel yasamlarindaki so-
runlar diisinmeyi birakiyorlar. Atdlye sirasinda diger katilimcilar ve uzmanla birlikte
cok egleniyorlar.” (Organizator 4)

Bagka bir motivasyon kaynagi olarak, miilakatlar ve gdzlemler katilimcilarin eg-
lenmek ve zihinlerini temizlemek icin bu atdlyelere katildigin1 gostermektedir.
Katilimcilarin bazilart bu aktiviteyi, kisisel yasamlariyla ilgili olabilecek sorunla-
11 dligiinmeyi birakip rahatlatabilecekleri stres giderici bir faaliyet olarak gormek-
tedirler. Katilimcilarin ¢gogunun siradan rutinlerine saplandiklart ve bu monoton-
luktan ¢ikmak i¢in yeni aktiviteler kesfetmeye ¢alistiklari ortaya ¢ikmigtir.

“Ne yazik ki, bazi katilimeilar 40’11 yaslarinda olmalarina ragmen hayatlarinda hig-
bir zaman takdir gormemisler. Bu sorun ailevi iliskileri, sosyal yasamlari, yasam veya
calisma kosullari ile ilgili olabilir. Ancak, burada seramik isleri hakkinda bazi olumlu
yorumlar duyduklarinda, hayatlarinda bir sey basarabileceklerini hissediyorlar. Bu atdl-
yelere ilk kez katildiklarinda, bagaramayacaklarini diigiiniiyorlar. Bir seyler bagardikla-
rinda sasiriyorlar.” — (Organizator 3)
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Ayrica, katilimeilar i¢in bir diger motivasyon kaynagi ise bir isi basarabilme
duygusudur. Bu atdlye calismasi bittiginde katilimcilarin bitmis bir {iriine sahip
olacaklarmin onlar1 bu atdlye ¢aligmalarina katilma konusunda motive ettigi bu-
lunmustur.

“Insanlar siirekli ayni etkinliklere katilryor, hafta ici veya hafta sonu bir etkinlige ka-
tilmak istiyorlar. Ornegin tiyatroya, sinemaya gidiyor ya da bir kafede arkadaslariyla
takiliyorlar ama her zaman ayni seyleri yapiyorlar. Bence, yeni bir sey yasamak istedik-
leri i¢in bu atdlyelere katilmayi tercih ediyorlar.” (Organizator 4)

Katilimcilarin teknik anlamda kendilerini yetersiz hissetmeleri de giliniibirlik
kendin-yap atolye calismalarina katilma nedenlerinden biri olarak ortaya ¢ikmis-
tir. Katilimcilarin bazilari bu aktivitelere katilma nedenlerinin organizatdrlerden
veya diger katilimcilardan teknik bilgiler 6grenmek oldugunu belirtmislerdir. Ka-
tilimeilarin bazilart burada teknik bilgileri 6grendikten ve temellerini saglamlas-
tirdiktan sonra evde kendin-yap seramik aktivitelerine devam etmektedirler. Bu
giiniibirlik kendin-yap aktivitesine katilmadan evde seramik iiriinler yapmalarinin
kolay olmadigindan ve YouTube videolarmin yeterli olmadigindan bahsetmisler-
dir. Clinkii anlamadiklar1 kisimlari sorma ihtiyaci hissetmektedirler.

“Baglangigta drnek eseri taklit ediyordum ama daha sonra eserinimin 6rnekle ayni ol-
mayacagini bildigim i¢in modele bazi farkl figiirler eklemeye basladim. Hayatimin
diger yonlerinde de ayni stratejiyi siirdiiriiyorum. Seninkinin bir kopyasin degil, farkl
bir sey yapmay1 tercih ederim. Sizinkine benziyorsa, bir taklidin 6tesinde olmayacaktir.
Herkes kendi yolunda hareket etti ve diisiincelerini ortaya koydu. Kendinizi yansitabi-
leceginiz seyler olmali, boylece sizin olacak. Hayatimizda her durumda da boyle degil
mi?” (Katilimer 8)

Katilimcilar bu etkinliklerde kil modelleme ile ilgili profesyonel teknikler uygu-
lamaktan uzaktirlar. Bu negatif bir anlam yiiklese de katilimcilarin kendi katkila-
rim1 ortaya koymasi konusunda tesvik ettigi goriilmiistiir. Uriinlerine kendi kisisel
katkilarin1 da ekliyor olmak katilimcilarin bu etkinliklere katilma nedenlerinden
biridir. Miilakatlar ve gozlemler gostermistir ki katilimcilarin bu iiriinleri kisisel-
lestirebiliyor olmalar1 o iiriinler iizerindeki sahiplik duygularin1 beslemeye yar-
dime1 olmustur.

Diger motivasyon kaynaklarindan biri de katilimcilarin arkadaslarinin sosyal
medya hesaplarindaki bu giiniinbirlik kendin-yap seramik atdlyeleri hakkinda
yaptiklart paylasimlaridir. Ayrica, arkadaslariin evlerinde kendi yaptiklar {iriin-
leri goriince de bu etkinliklere katilma konusunda motive olmaktadirlar. Bunun
yanisira, atolye ¢alismasi sona erdikten sonra katilimcilarin ¢ogu bu tiriinleri hem
sosyal medyada hem de kendi evlerinde sergileme arzusunu hissetmektedirler. Bu
durum da onlarin bu etkinligi yetenekleri ile gosteris yapabilecekleri bir aktivite
olarak gormeleri ile iliskili olarak degerlendirilebilir.
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Amatorliik ve giiniibirlik kendin-yap atélyeleri arasindaki iliski

Normalde, amatorliik kelimesinin olumsuz bir anlam tasidigi diistiniiliir. Ancak,
bu ¢aligmada amatorligiin de olumlu bir yan oldugu bulunmustur. Genellikle,
giiniibirlik kendin-yap atolyesi katilimcilari ilgili konuda amatorlerdir. Bu alanda
daha fazla deneyime sahip olanlar genellikle atdlyelerden ziyade seramik kurs-
larin1 tercih etmektedirler veya evde ya da kendi atdlyelerinde kendileri seramik
tirlinler yapmaktadirlar. Glintibirlik kendin-yap atdlyelerinin uzun dénemli kurs-
larin “deneme siiriimleri” oldugu sdylenebilir. Miilakatlar ve gézlemler goster-
mistir ki bu etkinligin, amatorler hatta bu konuda hig bilgisi olmayan kisiler igin
diizenlenmis oldugu i¢in insanlarin daha az basarisizlik yasama kaygisina sahip
olduklar1 goriilmektedir. Basarisiz olma kaygis1 duymadiklart zaman katilimcilar
etkinlik sirasinda daha fazla keyif alirlar. Bu amatorliigiin bir avantaji olarak ka-
bul edilebilir.

“Sonug iyi olmasa bile bizim i¢in dnemli olmazdi. Ciinkii oraya eglenmek icin gittik.
Ote yandan, bu alanda profesyonel olmay1 planlasaydim, hig tanidigim olmayan bir
yerde gergin olabilirdim. Belki o zaman diger katilimcilarin ¢aligmalarini dnemserdim.
Ama buraya farkli nedenlerle geldim. Eglenmek ve zihnimizi temizlemek i¢in buraday-
dik. Calismalarimizin kalitesi bizim i¢in 6nemli degildi.” —(Katilimer 3)

Ayrica, katilimeilarin bu atdlyelerden beklentilerinin de diisiik oldugu ortaya
¢ikmistir. Bazi istisnalar diginda, katilimcilar profesyonel seramik ¢alismalarina
ulagmay1 beklememektedirler. Bu amatoér yaklagim katilimeilarin rekabet etme-
melerini ve birbirlerine yardim etmelerini kolaylastirmaktadir.

SONUC

Bu aragtirmanin amaci giiniibirlik kendin-yap seramik atolye ¢aligmalarinin kati-
limeilarinin motivasyon kaynaklarini ve sosyal kazanimlarini arastirmaktir. Bu-
nun igin Masterpiece Istanbul, Masterpiece Izmir ve Atélye Lobi’de diizenlenen
giiniibirlik kendin-yap seramik atdlyesi katilimcilar1 ve organizatdrleriyle miila-
katlar yapilmig ve bu etkinlikler gézlemlenmistir.

Bu ¢aligma gostermistir ki glintibirlik kendin-yap seramik atdlye calismalari kati-
limcilarma kaliteli zaman geg¢irme, eglenme, zihinlerini bosaltma ve sosyallesme
imkan1 sunar. Diger kendin-yap aktivitelerinden farkli olarak, ilgili atdlye calis-
malar1 sosyallesme i¢in daha ¢ok imkan saglamaktadir. Bu katilimeilarin etkin-
likler sirasinda yasadiklari sosyal etkilesim ile ilgili olabilir. Ornegin, birbirlerine
yardimei olabilir veya birbirlerinden ilham alabilirler. Dahasi, bunu yaparak reka-
bet edebilir ve eglenebilirler. Bu konunun, tasarim 6grencilerinin stiidyodaki sos-
yal etkigiminin avantajlariyla da benzerlik gosterdigi saptanmistir. Ayrica, giinii-
birlik kendin-yap atdlye calismalari sosyal iliskileri giiclendirmek i¢in de uygun
bir yer olabilir. Ornegin, baz1 katilimcilar bunu arkadaslariyla, meslektaslariyla,
cocuklariyla, ebeveynleriyle veya erkek/kiz arkadaslariyla kaliteli zaman gegir-
mek i¢in bir etkinlik olarak algilamaktadirlar. Etkinliklerin sonunda katilimcilarin
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cogu yaptiklar1 seramik ¢aligmasini sosyal medyada paylagmaktadir. Bu durum,
giiniibirlik kendin-yap atolye ¢aligmalarinin sosyal yoniiniin bir bagka boyutudur.

Bir diger 6nemli nokta ise katilimcilarin amatorliigiiniin sagladig avantajdir. Bu
sayede atdlye calismasindan daha fazla zevk alabilirler. Cilinkii ¢aligmanin mii-
kemmel olmasini beklememektedirler. Beklentilerinin diisiik olmas1 ve amator-
liikleri bu durumda bir avantaja doniisiir. Bu durum ayni1 zamanda at6lye sirasinda
sosyal ortamda olusabilecek basarisizlik kaygisini da azaltmig olmaktadir.

Bu ¢alisma yiriitiiliirken zaman kisitlari nedeniyle diger sehirlerdeki giinliik ken-
din yap atdlyeleri bu ¢alismaya dahil edilmemistir. Sonraki ¢alismalarda konuy-
la ilgili daha fazla veriye ulagmak i¢in bu ¢alisma farkli sehirlerde daha fazla
katihmer ile gerceklestirilebilir. Ayrica bu ¢alisma yalnizca seramik atodlyelerine
odaklanmigtir. Bunun nedeni, seramik atdlye ¢alismalarinda ortaya ¢ikan {iriinle-
rin endistriyel tasarim alani ile daha iliskili olmasidir. Ancak, bu konunun daha
derinlemesine arastirilabilmesi icin farkli alanlarda diizenlenen atdlye ¢aligmala-
rinin katilimeilar: ve organizatorleriyle de roportajlar yapilabilir ve bu atdlyeler
gozlemlenebilir.

Sonug olarak, giin gectik¢e daha popiiler hale gelen giiniibirlik kendin-yap atolye
caligmalar1 insanlara ¢esitli agilardan sosyallesme firsati sunmaktadir. Katilimci-
larin bu etkinliklere katilmalarindaki motivasyon kaynaklarinin, bu atélyelerden
elde ettikleri sosyal kazanimlar ile de ilgili oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ancak, ne
yazik ki i¢inde bulundugumuz pandemi doneminin atélye ortaminin olusturul-
masini ve sosyal kazanimlarin saglanmasini olumsuz yonde etkileyecegi 6ngo-
rilmektedir. Giiniimiizde, sosyal mesafeyi koruma amaciyla insanlarin bir araya
geldigi bircok etkinlik durdurulmustur veya bu etkinliklerde bulunmas: 6ngorii-
len katilimer sayisinda azalma goriilmektedir. Bu durum, giin gegtikge daha da
poplilerlesen giiniibirlik kendin-yap atdlye ¢aligmalarinin sayilarinin azalmasina
veya diizenlenmemelerine neden olabilir. Bu durumda, saglik agisindan bir sorun
olusturmayacak sekilde uygun bir sosyal paylasim ve birbirinden 6grenme orta-
minin olusturulmasinda atolye organizatdrlerine énemli bir gorev diismektedir.
Etkinliklerin ¢evrimigi olarak diizenlenmesi baska bir ¢6zliim olarak goriilebilir,
fakat etkinlik sirasinda katilimcilar arasi yardimlagsma, uzmanlarin kendi elleri
ile katilimcilara verdigi destek gibi konular diisiiniildiigiinde etkinligin yapisinin
bozulacagini 6ngorebiliriz.
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